Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky

Ucebné osnovy

OBCIANSKEJ VYCHOVY

pre 6. - 9. ro¢nik zdkladnej Skoly

Pracu na uéebnych osnovach koordinovali: PacdDr. Maria Capova, Jan Mikléssy

Schvalilo Ministerstvo $kolstva Slovenskej republiky diia 3. aprila 1997
rozhodnutim ¢islo 1640/97 — 151 s platnost'ou od 1. septembra 1997



CIELE

Obcianska vychova je povinny vyucovaci predmet v 6. az 9. ro¢niku zékladnej Skoly.
Obcianska vychova cielavedome ovplyviiuje poznanie i konanie

ziakov v duchu humanity, moralky a demokracie. Vedie ziakov k tomu, aby svojimi
postojmi a ¢inmi prejavovali ob¢iansku aktivitu, vlastenectvo, pozitivny vztah k praci
a jej vysledkom. Vplyva na ziakov v tom smere, aby si uvedomovali zodpovednost’ k
sebe, svojim blizkym, narodu a celej spolo¢nosti, aby si uvedomovali svoju narodnt a
Statnu identitu.

Vyucovanie ob¢ianskej vychovy je teda zacielené tak, aby ziskané poznatky poskytli
ziakom vhodnu orientaciu pre ich buduci obCiansky zivot.

Obcianska vychova prindsa nové informdcie, ktoré ziaci v ziadnom inom predmete
nedostanu (napr. informécie pravne, ekonomické, informécie o ochrane spotrebitel’a).
Integruje poznatky z inych predmetov do celku vzdelanosti. NajuZsie
medzipredmetové vztahy ju na 2. stupni zdkladnej Skoly viazu s dejepisom,
zemepisom, etickou vychovou, materinskym jazykom a literatirou a prirodopisom.
Rovnaké sty¢né body vSak neznamenajt, ze poznatky z tychto predmetov obcianska
vychova opakuje, ide o dva vyklady z iného uhla pohladu, venované odlisnym
strankam danej skuto¢nosti. Je to v sulade s poZiadavkou vychovy ZzZiakov k
demokracii, pretoZe Ziaci by sa mali naucit’ pluralitne mysliet’ a zvazovat’ situécie z
roznych pohladov.

Uvadzanim ziakov do sfér verejného Zivota a vyuZivanim ich priamych i

sprostredkovanych sktsenosti sa ob¢ianska vychova stava spojivom medzi Zivotom v

Skole i mimo nej.

OBSAH

Obsah obcianskej vychovy sa sklada zo zloziek:

- vlasteneckej

- antropologicke;j

- mravnej

- pravnej

- ekonomicke;j

- ekologicke;j

- ochrany spotrebitela

- politologicke;j

Obsah predmetu tvoria poznatky o zdsadach a normach vztahov v rodine, v Skole a
spolo¢nosti vobec, osvojovanie si zdsad spolocenského spravania, poznavanie svojej
obce, mesta, regionu, vlasti, upeviiovanie svojej narodnej a $tatnej identity. Ziaci sa
ucia 0 moznostiach rozvoja osobnosti cloveka, o spdsoboch pozndvania sveta okolo
seba a o kulturnosocidlnych aspektoch dospievania. Zoznamujua sa s hlavnymi znakmi
nasho Statneho zriadenia, so zdkladnymi obcianskymi prdvami a povinnostami,
ziskavaju zakladné poznatky z oblasti ekonomiky a ekondmie, zoznamuju sa so
vSel'udskymi problémami, rieSenie ktorych sa bezprostredne dotyka mladych l'udi.

V Ziadnej z jednotlivych zloziek obcianskej vychovy nejde o vycerpavajici vyklad
danej latky, ale o taky didakticky vyber uciva, ktory umozni vychovu ¢loveka ako
obcana. Ucivo vystihuje podstatu jednotlivych zloziek tak, aby si ziak vytvoril
komplexnu predstavu o svete, v ktorom Zije a ziskal schopnost’ sa v lom samostatne
orientovat’.



Ucebné osnovy su ramcové a maju orientany charakter. vyucujuci pracuje s nimi
tvorivo, upravuje si ich podl'a zamerania Skoly, zloZenia ziakov, triedy. Jednotlivé
osnovné hesla plnia funkciu ndmetov na jednotlivé hodiny. U¢itel si zvoli také, ktoré
podla jeho nazoru st potrebné pre ziakov z hladiska ich praktického vyuzitia.
Celkovy pocet hodin pre tematické celky je orientacny, ucitel’ si sdm zvoli ¢asovl
dotaciu pre jednotlivé tematické celky a osnovné hesla.

Vzhl'adom na skutocnost, ze vyuCovanie prirodopisu a chémie sa v 9. ro¢niku venuje

tiez globdlnym problémom l'udstva, odporucame pre tento tematicky celok znizit
celkovt ¢asovll dotaciu na 10 hodin. Ziskané hodiny navrhujeme vyuzit’ na posilnenie
casovej dotécie pre 1. tematicky celok 9. ro¢nika - Zakladna ekonomicka orientacia.
Pri preberani II. tematického celku - Globalne problémy l'udstva nie je potrebné
zameriavat sa na uzko odborné hladiskd, s ktorymi sa ziaci oboznamuji v

spominanych predmetoch.

Prehlad tematickych celkov

6. ro¢nik (1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyuGovania ob&ianskej vychovy v 6. ro¢niku (1 hodina)
1. TC Clovek a spoloénost’ (9 hodin)

2. TC_Spolocenské spravanie (10 hodin)

3. TC Moja obec, mesto, region, vilast’ (10 hodin)

Exkurzie, navstevy, besedy (3 hodiny)

7. ro¢nik (1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyu¢ovania obé&ianskej vychovy v 7. ro¢niku (1 hodina)
1. TC_ Rozvoj osobnosti ¢loveka v spolo¢nosti (7 hodin)

2. TC Clovek a svet (11 hodin)

3. TC Kultarno-socialne aspekty dospievania (11 hodin)

Besedy so psycholdégom, lekdrom (3 hodiny)

8. ro¢nik (1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyuGovania ob&ianskej vychovy v 8. ro¢niku (1 hodina)
1. TC Clovek - ob&an - §tat (21 hodin)

2. TC_Vyznam pravnej vychovy pre mladého ¢loveka (8 hodin)
Exkurzia, navsteva obecného tiradu

stdneho pojednéavania a pod. (3 hodiny)

9. ro¢nik (1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyugovania obéianskej vychovy v 9. ro¢niku (1 hodina)
1. TC Zékladné ekonomické orientécia (19 hodin)

2. TC_Globélne problémy l'udstva (10 hodin)

Beseda s podnikatel'om, pracovnikom uradu prace,

datlového tradu a pod., prednaska lekara (3 hodiny)




6. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyu¢ovania obé&ianskej vychovy v 6. ro¢niku (1 hodina)

Clovek a spoloénost’ (9 hodin)

Ciele

Tematicky celok predstavuje ivod do nového predmetu, v ktorom si zZiaci zvykaji na
nové metddy a formy prace, ktoré maju najmé aktivizany charakter a postupne ucia
ziakov vyjadrovat sa, formulovat svoje nazory, zaujimat postoje k roéznym
skutonostiam. Ziaci si postupne vytvaraji predstavu o pojme spolo¢nost’ tak, Ze
poznavaju rodinu a Skolu ako najbliZSie socidlne prostredie, v ktorom Ziji a snazia sa
pochopit’ svoje miesto a vztah k tomuto prostrediu. Oboznamuji sa so svojimi
pravami a povinnost'ami v role deti a Ziakov.

Obsah

- Kde a s kym Zijeme - miesto a uloha jednotlivca v spolo¢nosti, _zivot v rodine, v
Skole, obci, meste, regione, vlasti

- Rodina - vyznam rodiny pre ¢loveka, jej pravne, ekonomické a socialne poslanie a
funkcie rodiny, vzt'ahy v rodine, fazy l'udského zZivota a vztahy generacii v rodine 1
mimo nej, podiel deti na ekonomickom Zivote domdacnosti, moznosti Setrenia
energie, moznosti ochrany zivotného prostredia v domdcnosti, pradva a povinnosti
dietat’a v rodine

- Skola - jej spolo¢enské poslanie, vzdelavanie ako pravo a povinnost, vyznam
vzdelavania a vychovy pre kazdého cloveka, typy $kol a Skolskych zariadeni,
moznosti mimoSkolského vzdelavania, priprava na vyucovanie, prava a povinnosti
ziaka, vnutorny poriadok Skoly

Spolocenské sprévanie (10 hodin)

Ciele

Ziaci si osvojuju vieobecné zasady spolotenského spravania a spologenského styku a
formou nécviku si osvojuju vSeobecné =zasady spoloCenského spravania a
spoloCenského styku, nacvikom si tiez osvojujii pravidla spravania sa v beznych
situaciach mimo Skoly.

Obsah

- VSeobecné_ zésady spolocenského spravania a spolocenského styku  (ucta,
ohl'aduplnost’, tolerancia),_formy styku a ich_pravidla osobny kontakt, ndvsteva,
telefonovanie, oficidlny list, osobny list a pod.), verbalna a neverbalna komunikacia

- Spravanie na verejnosti (ulica, obchod, urad, stravovacie zariadenia, kultirne
zariadenia - kino, divadlo, koncert, muzeum, vystava a pod.)

- Spravanie sa chodca a cyklistu v premavke, potreba dopravnej discipliny, prva
pomoc pri dopravnych nehodach

- Préva a povinnosti cestujucich v dopravnych prostriedkoch

Moja obec, mesto, region, vlast’ (10 hodin)

Ciele

Ziaci poznavaju okolie, v ktorom Ziju, byvaju a travia volny ¢as. Oboznamuji sa s
historiou a sucasnostou svojej obce, mesta, so slavnymi roddkmi, kultGrnymi




tradiciami, historickymi pamiatkami a prirodnymi krdsami. Pomocou pochopenia
svojej prislusnosti k obci, mestu, regionu si postupne uvedomuji svoju prislusnost’ k
Statu a vytvaraju si tak predstavu o pojme obCan a o svojej narodnej a Statnej identite.

Obsah

-_Moja obec, mesto, regidén - charakteristika, symboly, erby obce, mesta, regionu,
porovnanie historie a sicasnosti

-_Vyznamni rodaci, historick¢é a sucasné osobnosti (vedci, kultarni dejatelia,
vynalezcovia, Sportovci a pod.) obce, mesta, regionu

- vyznamné dni a vyroc€ia nasej obce, mesta, regionu

- Kultarne tradicie a folklorne zvyky v nasej obci, meste, regione

- Zivotné prostredie v obci, meste, regione (poznavanie ekologickej situacie v sidle,
ochrana vody, pody, vzduchu, cistota zivotného prostredia

-_Chranené tzemia a objekty v naSom okoli, prirodné bohatstvo a krésy, kultirne a
historické pamiatky

- Nasa vlast’ - miesto regionu (obce, mesta) v Slovenskej republike, miesto SR na
geografickej a historickej mape Eurdpy, sveta, charakteristika obyvatel'stva SR

- Statne symboly - $tatna pecat, Statny znak, §tatna vlajka, hymna - ich pouzZitie

- Statne sviatky a pamitné dni SR

-_Ako sa Clovek stdva ob¢anom obce, mesta, Statu, ¢o znamend byt obanom SR

- Exkurzie, navstevy, besedy (3 hodiny)

7. roénik
(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyu¢ovania obé&ianskej vychovy v 7. ro¢niku (1 hodina)

Rozvoj osobnosti ¢loveka v spolo¢nosti (7 hodin)

Ciele

Tematicky celok je zamerany na prehibenie sebavedomia a sebapoznavania osobnosti
ziakov, na moznosti formovania osobnosti ziakov prostrednictvom vychovy a
poznania moznosti sebavychovy, vplyv rezimu dia a spdsobu vyuZivania volného
dasu. Ziaci sa zoznamuju s problematikou zmyslu Zivota a vytvarania realnych
zivotnych cielov a ideélov.

Obsah

- Osobnost’ €loveka, vplyvy, ktoré posobia na formovanie osobnosti (dedi¢né vplyvy,
rodina, priatelia, Skola, znami, verejnd mienka atd’.), moznosti reguldcie osobnosti

- Vychova a sebavychova

-_ReZzim dna - vyznam pravidelného striedania prace a odpoCinku pre telesné a
dusevné zdravie, hodnota zdravia, spravna zivotosprava

-_VyuZivanie vol'ného €asu - vyznam pre rozvoj osobnosti, moznosti, ktoré maja Ziaci
doma, v okoli $koly, v mieste bydliska

-_Zmysel Zivota - Zivotné ciele a idedly, predstavy o budicom osobnom, rodinnom
zivote, vyber povolania a priprava na budice povolanie, hodnota vzdelania, iloha
penazi v zivote ¢loveka

Clovek a svet (11 hodin)



Ciele

Ziaci sa oboznamujii s procesom pozndvania sveta a vytvarania obrazu sveta, so
vznikom a formovanim svetondzoru, s jeho vyznamom pre zivot ¢loveka. Spoznavaju
hodnotovl orientaciu ako sucast’ svetonazorovej orientacie ¢loveka a oboznamuju sa s
typmi svetonazoru &loveka. Ziaci ziskavaju zakladny prehlad o najroziirenejsich
nabozenstvach vo svete a u nas a uvedomuju si potrebu tolerancie medzi 'ud'mi s
réznymi svetonazormi.

Obsah

-_Poznavanie sveta - poznavanie I'udskymi zmyslami, osvojovanim si teoretickych
poznatkov, vlastnou Zivotnou skusenostou

- Zavislost_vytvédrania obrazu sveta na kvalite a urovni zmyslového vnimania,
vzdeldvania sa od osobnej aktivity ¢loveka

- Vytvaranie vztahu cloveka k svetu, vznik svetondzoru a jeho vyznam pre Zivot
cloveka

- Svetonazor a hierarchia hodno6t - hodnotova orientécia

- Roéznost’ a_neopakovatel'nost’ typov svetondzoru, nabozenské, nenabozenské
chépanie sveta

- NajrozsirenejSie svetové ndbozenstva, stru¢na charakteristika

- prehl’ad existujucich cirkvi, ndbozenstiev, siekt na Slovensku

- Potreba_tolerancie medzi 'ud’'mi s r6znym svetondzorom

Kultirno-socialne aspekty dospievania (11 hodin)

Ciele

Ziaci sa oboznamuju so zmenami socialnych prejavov a vztahov dospievajucich, s
procesom socidlneho dozrievania, s potrebou vytvarania priatel'stiev, s prvym
zamilovanim. Uc¢ia sa 0 moZnostiach rieSenia naro¢nych Zivotnych situacii.

Obsah

- Dospievanie - duSevné a telesné zmeny, zmeny v socialnych prejavoch a vztahoch
dospievajucich

-_Problémy dospievania - obavy o vzhlad, prehlbovanie zauyjmu o l'udské telo a
vnutorny duSevny zivot, Usilie o samostatnost, zaradenie sa do skupiny, rozvoj
sebavedomia

-_Kultivované dospievanie - rozvoj racionalneho myslenia a citového Zivota,
obohacovanie slovnika, kultara re¢i, kultira  spravania, obliekania, sexudlna
orientacia, vzt'ahy s rovesnikmi oboch pohlavi

-_Priatel'stvo - prvé priatel'stvd, obohatenie Zivota dospievajuceho, kritéria volby
priatel’a, prvé zamilovanie

- Priciny, rieSenie a prevencia naroénych Zivotnych situacii

(prekonavanie stresu, navyky poSkodzujlce zdravie - fajcenie, alkoholizmus, drogy,

predc¢asny sexualny zivot, AIDS a pod.)
- Besedy so psychologom, lekarom a pod. (3 hodiny)

8. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvodna hodina v 8. roéniku (1 hodina)



Clovek - ob¢an - §tat (21 hodin)

Ciele

Ziaci sa oboznamuj so zakladnymi pojmami, ktoré si nevyhnutné na pochopenie
pojmu obCan a chépanie vztahu obcan a §tit. Oboznamuju sa so zdkladnymi
I'udskymi pravami a slobodami, s prdvami diet'at’a a postupne si vytvaraju predstavu o
svojich pravach a povinnostiach ako obanov demokratického Statu.

Obsah

-_Obcan a §tat, vznik Statu a jeho charakteristika, pravny Stat, prava a povinnosti
obcanov v demokratickom $tate

- Ustava ako zakladny zakon $tatu - Ustava SR

- Zékonodarné organy Statnej moci - (Narodna rada SR a zdkonodarny proces)

- Vykonné organy Statnej moci a spravy (vlada, ministerstva, uloha prezidenta)

- Uzemné $tatna sprava a samosprava

- Statny rozpodet, prijmy a vydavky, dane

- Sudy a prokuratdra - ich vyznam

-_Poslanie armady a policie v spoloCnosti - zabezpecenie narodnej a osobnej
bezpecnosti

- Ustava a zékladné 'udské prava a slobody

Vseobecna deklaricia 'udskych prav

- Deklarécia prav dietata

-_Prdva menSin, nebezpefie rasizmu, antisemitizmu, neznédSanlivosti - potreba
narodnostnej, rasovej a nabozenskej tolerancie

-_Zé&kon o rodine - pravne postavenie rodiny, prava a povinnosti manzelov, rodicov a
deti, starostlivost o domécnost - rodinny rozpocet, Setrenie, pozicky, poistenie,
sluzby penaznych tstavov

-_Ochrana spotrebitela - prdva a povinnosti obCana-spotrebitela, kupa tovaru,
reklamécia vyrobkov, ochrana prav spotrebitela

Vyznam pravnej vychovy pre mladého ¢loveka (8 hodin)

Ciele

Tematicky celok je zamerany na vysvetlenie funkcie pravnych a mravnych noriem v
zivote spolo€nosti a jednotlivca, na vysvetlenie vyznamu zdkonov, nariadeni a
vyhlasok pre reguléciu spravania ob¢anov.

Ziaci sa oboznamuju s pravnym systémom a odvetviami priva, s pravami a
povinnostami obcanov, s pravnou prevenciou a pravnou zodpovednostou
mladistvych. U¢ia sa, kde a ako si mézu vybavit’ zdkladné ob¢ianske dokumenty.
Obsah

-_Vyznam mravnych a pravnych noriem v spolo¢nosti - podobnosti a rozdielnosti
vzniku a pdsobenia noriem

-_Vyznam zékonov, nariadeni, vyhladSok, zavaznych nariadeni pre reguléciu spravania
jednotlivca, skupiny, spoloc¢nosti

-_Pravny systém, odvetvia prdva - Statne, spravne, financné, danové, obcianske,
rodinné, trestné¢, medzinarodné

- Spétost’ prav a povinnosti ob¢anov, vychova k zodpovednosti za vlastné konanie
-_Pravna prevencia - predchddzanie priestupkom, pre¢inom a trestnym cinom,
zodpovednost’ mladistvych za svoje ¢iny, moznosti boja proti kriminalite

- Vybavovanie_obc¢ianskych dokumentov (rodny list, preukaz totoZnosti, sobasny list)
- Besedy s pravnikom, zamestnancom Policajného zboru SR, social@LH 4




nym kuratorom, psychol6gom, sudcom
- Exkurzia, navsteva obecného tradu, sudneho pojednavania
(3 hodiny)

9. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne)

Uvod do vyu¢ovania ob&ianskej vychovy v 9. ro¢niku (1 hodina)

Zakladna ekonomicka orientécia (19 hodin)

Ciele

Ziaci si osvojujii zakladné ekonomické pojmy, ktoré st nevyhnutné pre chépanie
zékladnych ekonomickych vzt'ahov, v ktorych Ziaci Ziji a budd sa s nimi stretavat’ v
praktickom Zivote.

Obsah

- Zékladné pojmy - I'udské potreby - vyZziva, odievanie, byvanie, vzdelanie, kultuara,
Sport a ich uspokojovanie_statky a sluzby - materidlnej a nemateridlnej povahy,
vyroba ako zéklad l'udskej spolocnosti,_praca ako najdoleZitej$i vyrobny Cinitel' a
pdda ako zékladny prirodny a vyrobny Cinitel

- Ekonémia a ekonomika, ich vzt'ah, typy ekonomik

-_Narodné hospodarstvo, jeho fungovanie, trhové hospodarstvo a jeho fungovanie,
ekonomické sektory a odvetvova Struktara

-_Zékladné¢ formy podnikania, stkromné podnikanie, Statne podniky, druzstva,
sukromné podniky, Zivnosti, ako sa stat’ podnikatel'om

- Peniaze, banky a pefiazné tstavy v trhovej ekonomike, vznik a funkcie penazi

-_Ako hospodérime v rodine a §tate - rodinny a Statny rozpocet

- Socialna politika Statu, jej tlohy a ciele, politika zamestnanosti, Zivotné minimum,
minimélna mzda, zdchrannd socidlna siet’, rady prace, charitativna ¢innost’, odbory,
kolektivna zmluva

- Exkurzia do tradu préace, sporitel'ne, banky, burzy

- Besedy s podnikatel'om, pracovnikom uradu prace, daitového tradu

Globalne problémy l'udstva (10 hodin)

Ciele

Ziaci sa ucia chapat’ podstatu a pri¢iny globalnych problémov l'udstva, oboznamuju sa
s moznost’ami ich rieSenia na Urovni celého l'udstva, jednotlivych §tatov, konkrétnych
inStitucii, ale naymé s vlastnymi moZnostami Ziakov v kaZzdodennom obcianskom
Zivote.

Spozndvajii moznosti tvorby a ochrany zivotného prostredia.

Obsah

-_Vznik a podstata globdlnych problémov, prehlad zakladnych glob. problémov,
moznosti vedy a techniky, egoizmus ¢loveka, etika 21. storocia

-_Militariz4cia svetového hospodérstva a nebezpefenstvo svetovej jadrovej vojny,
vznik vojny, jadrova vojna, konverzia

-_Ekologické problémy sveta - ¢lovek a Zivotné prostredie, ekologia, ekosystémy,
zékladné zlozky zivotného prostredia a ich ochrana - vzduch, voda, pdda, ozéonové




diery, sklenikovy efekt, znecistovanie ovzduSia, vody, pody, zdkladné_ principy
stratégie trvalo udrzatel'ného Zivota

-_Vztah ekologie a ekondémie - zdsada, ¢o je ekologické, musi byt aj ekonomické,
bezodpadové technologie, vyuzivanie odpadov ako druhotnych  surovin,
biotechnolodgie, uloha prava a spotrebitel'skej verejnosti

- _Energetické a surovinové problémy - obnovite'né a neobnovite'né¢ zdroje energie,
vyhody a nevyhody atdmovej energie, raciondlne vyuzivanie energie a nerastnych
surovin

-_Problémy vyzivy l'udstva a demografické problémy - rozvojové krajiny a malo
rozvinuté krajiny Azie, Afriky, Latinskej Ameriky, zadizenost' rozvojovych krajin,
problém rastu obyvatel'stva a jeho vyzivy, pri¢iny hladu a podvyzivy, imigrécia,
moznosti rieSenia problémov

-_Civilizacné choroby 20. storo€ia - pri€iny Sirenia civilizacnych chordb, AIDS,
narkomania, alkoholizmus, fajcenie, vyziva a stravovanie, hladanie Zivotnej
filozofie, recept na zdravie

(3 hodiny)

- Prednéska lekéara zamerand na zdravotnu vychovu a osvetu

- Exkurzia do ekologickych objektov (Cisticka odpad. vod a pod.)

- Vyuzitie filmov, videokaziet s danou problematikou

- Didaktické hry s ekologickou a environmentalnou problematikou

PROCES

O klasifikovani alebo neklasifikovani ob¢ianskej vychovy rozhoduje riaditel’ Skoly po
prerokovani s pedagogickou radou a radou Skoly.

Pri hodnoteni vysledkov vyucovania mozno pouzit’ tradicné metddy (Gstne sktiSanie a
didaktické testy) ak zistujeme urovenn vedomosti a zru¢nosti (kognitivna oblast’). Ak
zistujeme a hodnotime vysledky v oblasti afektivnej (zmeny v postojoch a v
hodnotovej orientécii Ziakov) a v oblasti spravania, je vhodné vyuzit' dotazniky,
rozhovor, pozorovanie, metodu rieSenia zivotnych situacii a pod.

Hodnotenie ziaka musi byt komplexné, zalozené na principe individualneho pristupu
k osobnosti Ziaka.

Zakladnym predpokladom uspeSnosti vyu€ovania obcianskej vychovy bude aktivita,
samostatnost’ a tvorivost’ ziakov, ktort ucitel méze dosiahnut’ jednak variabilitou
pouzitych vyucovacich prostriedkov vyucovacich metdd, organizaénych foriem a
materidlnych prostriedkov (u¢ebné pomocky a didakticka technika), jednak poznanim
individuélnych a psychologickych osobitosti Ziakov.

Ziakom je potrebné umoznit’ na hodinach ob&ianskej vychovy hl'adanie, objavovanie,
prezivanie, kritické postoje 1 zodpovednost’.

Klasickt informaéno-receptivnu metoédu (vyklad a prednasku) odpora¢ame pouzivat
iba tam, kde je potrebné Ziakom objasnit’ zlozitejSie otazky, Casti u€iva v osnovach
(pravna, ekonomicka, svetonadzorova problematika).

K najefektivnejSim metdédam vyucovania obcianskej vychovy patria didaktické hry
(situa¢nad metdda, inscena¢na metodda, brainstorming).

Situa¢nd metdda spociva v tom, Ze Ziaci obdrZia opis urcitej situdcie, skutocnej alebo
vymyslenej, ktory obsahuje niekol'ko uloh, ktoré maju motivovat’ ziakov k rieSeniu
problémov. Opis situdcie moze byt Gstny, pisomny alebo v podobe nahravky, nemdze
vSak obsahovat’ ziadny komentar autora. Po oboznameni sa s opisom nasleduje ¢as na




spresiiujuce otazky. Potom nasleduje spolocné hladanie vychodiska zo situécie, t.].
rieSenie problému, s pouzitim predtym osvojenych vedomosti. Vedomosti sa aplikuju
v redlnej Zivotnej a spolocenskej situacii. Na zdver nasleduje analyza a porovnanie
navrhovanych rieSeni, vyber najlepsieho a kontrola a realizéacia prijatych rozhodnuti.
Inscena¢nd metdda je na rozdiel od situacnej dynamicka. Jej podstata spociva v tom,
ze niektori alebo 1 vSetci ziaci buda hrat’ (inscenovat’) urcité roly, t. j. zinscenuju
urcitl situdciu.

Ucitel’ predlozi zakladné myslienky, da vybranym hercom cas premysliet’ si, o ¢om
budt hovorit’ (individualne alebo v skupinach), alebo pristupi k inscenacii okamzite,
bez pripravy. Inscenacnd metéda médze mat formu pribehu (s rozprdvacom a
postavami), alebo situacie (postavy vymyslaju dialdog na mieste - pripadne s pomocou
ucitela a zvysku triedy). V néslednej diskusii sa Ziaci poktsaju najst’ vychodisko zo
situdcie, t.j. ndjst’ rieSenie problému. Inscena¢ni metddu mozno povazovat’ za urcity
tréning konany v umelych podmienkach za ucelom intelektudlnej a emocionalne;j
pripravy Ziakov pre pracu v redlnych zivotnych situdcidch. Odporti¢ame hrat’ iba
kratke scénky.

Brainstorming (burza néapadov) je skupinové zasadnutie, ktorého cielom je
zhromazdit vSetky tvorivé ndpady, ktoré je mozné vyuzit pri rieSeni urcitého
problému. M4 niekol’ko etap:

- priprava - zozndmenie ucastnikov s ciel'om - rieSenym problémom,

- diskusia k rieSenému problému,

- vlastny brainstorming, t.j. vytvaranie ndvrhov rieSenia (hypotéz),

- vyhodnocovanie navrhov - vyber a vyuzitie rieSeni.

Pri tejto metode platia pre ziakov tieto pravidla:

zakaz kritiky, uvolnenie fantazie, ¢o najvacsi pocet napadov, rieSeni, vzdjomna
inSpirécia, rovnost’ Ziakov.

Plati iba podriadenost’ ucitel'ovi.

Vhodne zaradené didaktick¢é hry davaji ziakom moZnost' samostatne mysliet,
analyzovat’, skimat’, tvorit’ rieSenia, overovat’ ich.

Podstatné je hry dobre koncipovat’, riadne zorganizovat’ a ziskat’ pre ne ziakov.
Besedy, diskusie a polemiky v tychto hrach podporuji u ziakov aj prosocidlne
spravanie.

Z ostatnych metdd odpori¢ame vyuzivat riadeny rozhovor, samostatnti pracu Ziakov
a_besedy.

Riadeny rozhovor (heuristickd metoda) spociva v tom, Ze Ziaci si osvojuju nové
vedomosti na zdklade uz predtym osvojenych poznatkov z uciva obcianskej vychovy
a inych predmetov, pripadne skusenosti zo zivotnej a spolocenskej praxe pod
ucitelovym vedenim s vyuzitim vlastnych logicko-myslienkovych operécii (analégie,
indukcie, dedukcie, analyzy, komparécie, generalizdcie, abstrakcie). Uloha ugitela
spociva v kladeni premyslenych otazok.

Samostatnd praca je u¢innou metddou aktivizacie Ziakov na vyucovacej hodine i pri
priprave na vyucCovanie. Pri priprave na vyucCovanie vyucujici ulozi ulohy
jednotlivcovi alebo skupine, ktoré maji plnit' v ¢ase mimo vyucovania (zozbieranie
materidlov a idajov regionalneho charakteru, ktoré¢ suvisia s témou uciva, informacie
o minulosti alebo o pldnoch rozvoja obce, mesta a pod.).

Metoda besedy (diskusie) je vlastne kombinovanim metody riadeného rozhovoru s
metddou samostatnej prace. Mozno ju preto pouzit na prerokovanie vysledkov
samostatnej prace alebo pri analyze zaujimavého clanku, divadelného predstavenia,
navstevy vystavy, exkurzie a pod.




Priebeh besedy ucitel’ usmeriiuje vhodnymi otazkami tak, aby Ziaci nielen vyuzivali
vedomosti a skusenosti, ale zaujali vlastny postoj a presvedcenie. Ucitel’ u¢i ziakov
vecne hovorit o otdzkach, preberanych na besede, podnecuje ich k vzdjomnej
diskusii, aby sa ucili argumentami obhajovat’ svoj ndzor a pritom si vedeli vypocut
nazory a presvedcenie inych.

Okrem vyucovacej hodiny v triede je mozné vyuzit' aj iné organizacné formy ako

exkurzie, vychadzky, navstevy a besedy s odbornikmi z praxe. Atmosféra slobody,
pohody a dovery je pre tvoriva pracu v ob&ianskej vychove nevyhnutna. Ziakom treba
vytvorit' priestor na otvorené vyjadrovanie svojich nazorov, viest ich k
demokratickému porozumeniu. Preto je potrebné ziakov brat vazne, pocuvat, o
hovoria a povysit’ dialdog na nosny pedagogicky princip pri rozoberani problémov na

vyucovacich hodinach.



