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Auglysing um gildistéku adalnamskrar framhaldsskdla.

1. gr.

Med visan til 21. gr. og 29. gr. laga nr. 80/1996 um framhaldsskéla med dordnum breytingum, hefur
menntamalaradherra stadfest nyja adalnamskra framhaldsskéla, sem tekur gildi fra og med 1. jiini 1999.

Starf i framhaldsskélum samkvaemt hinni nyju adalndmskra hefst fra og med skéladrinu 1999-2000.
Heimilt er p6 ad fengnu sampykki menntamalaraduneytisins ad lata namskrana koma til fram-
kveemda fra og med skoladrinu 2000-2001, enda séu fyrir pvi rokstuddar forsendur i einstékum fram-
haldsskélum. Adalnamskré framhaldsskoéla skal vera komin til fullra framkveaemda i 6llu starfi fram-
haldsskéla eigi sidar en ad fimm arum lidnum fra gildistoku auglysingar pessarar. Namskra fyrir
framhaldsskéla, 3. atgafa, fra 1990 fellur dr gildi eftir pvi sem dkvaedi nyrrar ndmskrar koma til
framkveemda.

Hin nyja adalnamskra tekur ekki til eftirtalinna patta: Nanari skilgreiningar 4 lagmarkskrofum um
namsérangur i einstékum greinum og greinaflokkum vid lok grunnskéla og starfspjalfun par sem
hennar er krafist, sbr. 15. gr. laga um framhaldsskéla, ldgmarksfjolda kennslustunda i einstokum
namsgreinum sbr. 21. gr. og samraemdra lokapréfa sbr. 24. gr. somu laga. Gildistaka dkva0a adal-
namskrar framhaldsskéla vardandi framangreinda peetti verdur auglyst sidar.

2. gr.

Adalndmskra framhaldsskéla er gefin it i heftum. Almennur hluti ndmskréarinnar er birtur i einu
hefti. Namskrar einstakra boknamsgreina og ndmskrar i sérgreinum starfsnams eru birtar i sérstokum
heftum.

I almennum hluta adalnamskrar er medal annars fjallad um hlutverk og markmid framhaldsskéla,
uppbyggingu nams og namsleidir, almenn inntokuskilyrdi, skélanamskra, réttindi og skyldur nem-
enda, nimsmat og prof, sveinspréf og namssamninga, undanpagur og medferd persénulegra upp-
lysinga og meoferd mala. Almennur hluti adalndmskrar framhaldsskéla er birtur sem fylgiskjal med
auglysingu pessari.

I namskram einstakra namsgreina og namskram i sérgreinum starfsnams er m.a. skilgreint markmid
namsins, gefnar dbendingar um nam og kennslu, ndmsmat, afangalysingar svo og lysingar &4 nams-
skipan par sem vid a.

Almennur hluti adalnamskrar framhaldsskéla asamt brautarlysingum verdur gefinn 1t i sérstoku hefti

i april 1999. Namskrar einstakra boknamsgreina verda gefnar tit 1 sérstékum heftum fyrir 1. juli 1999
og namskrar i sérgreinum starfsnams verda einnig gefnar 1t i sérstokum heftum fyrir 1. jantiar 2000.

3. gr.
Auglysing pessi 60last pegar gildi.

Menntamalaraduneytinu, 31. mars 1999
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I pessu namskrarhefti er ad finna upplysingar um nams-
greinina lifsleikni i brautarkjarna framhaldsskdla.

Komid verdur inn 4 helstu atridi sem stydja tilverurétt
greinarinnar i brautarkjarna i framhaldsskélandami. Jafn-
framt er vikid ad nami og kennslu greinarinnar og skipan
namsins. Einnig er fjallad almennt um ndmsmat i lifsleikni.
Markmid eru sett fram i tveimur flokkum, annars vegar
lokamarkmid fyrir lifsleikni og hins vegar afangamarkmid
sem koma fram i umfjollun um afanga dsamt afanga-
lysingu og helstu efnistokum.




SLEIKNI I BRAUTARKJARNA

Inngangur

Samkvemt 17. grein laga um framhaldsskéla skulu, auk
sérgreina brautar, vera i brautarkjarna ndmsgreinar sem
studla eiga ad almennri menntun og bta nemendur undir
patttoku i samfélaginu. I samraemi vid dherslur i grunn-
skola 4 namsgreinin lifsleikni 4 framhaldsskélastigi ad efla
alhlida proska nemandans og studla ad pvi ad hann verdi
ad heilsteyptum einstaklingi. Pad felur m.a. i sér ad nem-
andinn geri sér far um ad raekta med sér andleg verdmaeeti,
likamlegt heilbrigdi og salrzenan styrk. Hann efli félags-
proska sinn, sidvit og virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum.
Auk pess verdur leitast vid ad styrkja draedi hans, frum-
kveedi, edlisleega skopunargifu og adlogunarheefni til ad
takast a vid krofur og askoranir i daglegu lifi.

Lifsleikni er dkvedin feerni sem einstaklingar eru ad
tileinka sér avina 4 enda. Alla avi eru einstaklingar ad
takast a vid krofur og dskoranir daglegs lifs { samraemi vid
aldur og proska. Pad er i pessari samraedu einstaklings vid
sjalfan sig og umhverfi sitt sem lifsleikni hans proskast og
dafnar. Namsgrein, sem kennir sig vid lifsleikni, er pvi
fyrst og fremst teekifeeri fyrir nemandann og studningur
vid hann til ad efla lifsleikni sina.

Lifsleikni 4 framhaldsskoélastigi 4 ad gefa nemandanum
tém til ad dypka skilning sinn & sjalfum sér og umhverfi
sinu og styrkja hann i ad takast 4 vid krofur og dskoranir
daglegs lifs. Lifsleiknin getur falid i sér namspaetti sem
studla ad pvi ad gera nemendur haefari til ad lifa { lydraedis-
pjodfélagi og dypka skilning peirra 4 samfélaginu, s.s.
sogulegum forsendum, atvinnuhattum, menningu og list-
6 um, ndttiru og umhverfi, hagfraedi og audlindum jardar,
samskiptum, fjolskyldudbyrgd og einstaklingsskyldum.




Lifsleikni | brautarkjarna - Inngangur

Vissulega ma segja ad allt nam feli i sér menntun af pessu
tagi. S6nn menntun 4 ad vikka sjéndeildarhringinn, vits-
muni og tilfinningar svo ad félk sjai heiminn i nyju ljosi og
odlist dypri skilning 4 veruleikanum. Pad sem greinir lifs-
leikni fra 60rum ndmsgreinum sem fjalla um sama efni er
ad innan lifsleikni er ekki fjallad um efnid ut fra dkvednum
fredum eda hugmyndakerfum, heldur eru hugmyndir,
lifssyn og forsendur nemandans lagdar til grundvallar. Pad
er nemandans ad dypka skilning sinn & sjalfum sér, menn-
ingu, samfélagi og nattdru ut fra peim forsendum sem
hann kys sjalfur. Med pessu er skolinn ad gefa nemendum
teekifeeri til ad hugleida hvert stefnir, hvada leidir eru opnar
og ferar og ad gefa peim tém til ad leggja raekt vid
mennsku sina, tilgang, lifssyn og lifsgildi.

[ nami eru pad ekki sist stundir & milli strida, pegar nem-
endur hittast utan kennslunnar og raeda dhugamal sin, ad
pekkingarbrotin radast saman i heildir og menntunin
verdur ad oflugu verkfeeri i samskiptum nemenda sem
ekki adeins audgar pd sjilfa heldur menntasamfélagio
sjalft og menninguna. Namsgrein, sem tekst ad skapa sams
konar kringumstzdur og studla ad vidkynningu nemenda
i upphafi nams, leggur ekki adeins grunn ad frjou mennta-
samfélagi heldur eykur einnig likur 4 pvi ad sterk félags-
bond myndist & milli nemenda sem verda peim styrkur til
ad takast a vid krefjandi nam.

A timum upplysingafledis, fjolbreyttra valkosta i nami,
starfi og leik, 6rra breytinga og nyjunga i visindum, taekni,
listum og afpreyingu er hverjum hollt ad geta metid st6du
sina, fa teekifzeri til ad staldra vid, skima i kringum sig og na
attum. Petta gildir jafnt um ungmenni sem eru ad hefja nam
i framhaldsskélum strax ad loknum grunnskola og adra
einstaklinga sem eru ad setjast 4 skélabekk eftir langt hlé.
Mikilvaegi lifsleikni sem ndmsgreinar i brautarkjarna er



Adalnamskra framhaldsskola - Lifsleikni

ekki sist undir pvi komid ad pad takist ad skapa nemendum
petta andrymi i upphafi nams. Nemendur fai pannig teeki-
feeri til ad gaumgeefa hvada namsleidir standa peim til
boda, meta sterkar og veikar hlidar sinar i ndminu fram
undan og 6dlast pannig radrdm til ad gera naudsynlegar
radstafanir til ad geta brugdist vid peim i tima.

Nam og kennsla

Mikilvaegt er ad tekid sé mid af fjolbreytni framhaldsskoéla-
nams og breidd nemenda i aldri og proska pannig ad nam
og kennsla i greininni bjoédi upp a téluverdan sveigjanleika
fyrir nemendur og skéla. Lifsleiknindam hlytur i edli sinu
ad vera breytilegt, had nemendahépum, einstaklingum,
kennara, namsbrautum o.s.frv. Kennslan etti ad byggjast
upp 4 fjolbreytilegan hatt og midast vid virkni og patttoku
nemandans.

Vidfangsefni, sem falla undir lifsleikni, eru oft og tidum
hluti af 68ru nami. Petta gefur skélum feeri 4 sampeaettingu
greinarinnar vid adra afanga skdlans. Med peim heetti er
haegt ad dypka namid, hvort heldur er { lifsleikninni eda i
sampeaetta dfanganum. Pessi moguleiki hvetur enn frekar
til pess ad hver skoli hafi téluvert sjdlfstaedi i ad utfeera
greinina samkvamt sérst6du sinni og sérstodu einstakra
namsbrauta skélans. Daemi um sampezettingu af pessu tagi
geetu verid utivistarferd og nattaruskodun i tengslum vid
vistfraedidfanga, sampeaetting vid tjaningu, mannudarstorf i
tengslum vid sidfreedidfanga o.s.frv.

Mikilveegt er ad skdlar nyti sér samstarf vid félog, stofn-
anir, fyrirteeki og einstaklinga i atfeerslu a einstokum lifs-
leikniafongum. A pann hatt nytir skélinn sér reynslu sem
byr i pjédfélaginu og midar ad aukinni mannrakt og lifs-
leikni einstaklinga. Petta samstarf getur verid i formi
opinna fyrirlestra, verkefnadfanga o.s.frv. Pad er pé dvallt
skolans ad leida slikt samstarf og skulu skdlastjérnendur
og kennarar skélans hafa yfirumsjéon med afanganum.




Lifsleikni | brautarkjarna - Nam og kennsla

Vid utfeerslu lifsleikni i skélum er mikilveegt ad hafa i huga
ad hin kemur inn sem ny namsgrein og pvi edlilegt ad
fyrstu drin einkennist af préun namsgreinarinnar i skéla-
starfi. Par er mikilveegt ad skélar nyti sér reynsluna af
sambeerilegri kennslu sem hefur verid ad préast 4 undan-
fornum drum. Par ma nefna svokallada SAM-afanga sem
hafa verid kenndir um drabil i nokkrum framhaldsskélum.
Hér er p6é mikilveegt ad skdlar reyni sem mest ad laga
greinina ad sérstodu sinni vegna ndmsframbods og
annarra stadhdtta. q

Meginhugmynd lifsleikninnar er einstaklingur i um-
hverfinu. Vidfangsefni greinarinnar geta pannig greinst i
tvennt. Annars vegar eru pad vidfangsefni sem beinast inn
a vid og eiga ad efla med nemendum jakvaed vidhorf til ‘
pess ad raekta med sér andleg verdmeeti, likamlegt heil-
brigdi og sdlraenan styrk og jafnvaegi, jafnframt pvi ad efla
félagsproska peirra, sidvit og virdingu fyrir sjalfum sér og
6drum. Hins vegar eru pad vidfangsefni sem beinast ut a
vid og eiga ad leitast vid ad styrkja draedi nemandans,
frumkvaedi, skopunargifu og adlogunarhaefni til ad takast
a vio krofur og dskoranir i daglegu lifi.

Skipan nams
Lifsleikni er skyldudfangi i brautarkjarna allra namsbrauta
framhaldsskéla. A béknamsbrautum og lengri starfsnams-
brautum er lifsleiknin 3 einingar. A styttri namsbrautum
getur einingafjoldinn verid breytilegur eftir edli brautanna.
Einnig er moguleiki 4 ad bjoda upp 4 valafanga i lifsleikni.

Ymsir moguleikar eru i ttfzerslu lifsleikninnar. Einn vzeri ad
kenna hana sem einn priggja eininga dfanga. Annar mogu-
leiki veeri ad skipta lifsleiknidfanganum upp { prja einnar
einingar afanga, LKN 101, LKN 111 og LKN 121. Ef pad er
gert er zeskilegt ad Lifsleikni 101 sé i bodi i upphafi nams.
Skélum er po frjdlst ad taka einnar einingar dfangana i 9

-

hvada rod sem er enda eru peir dn undanfara. ~



Adalnamskra framhaldsskola - Lifsleikni

I adalnamskra eru dfangarnir utfzerdir bdi sem priggja
eininga dfangi og sem prir einnar einingar afangar. Skélum
er pannig gefid dkvedid svigrium til ad rada pessum
aféngum saman eftir pvi sem best pykir henta. Med pessu
méti er t.d. heegt ad sampeetta lifsleiknidfanga vid adrar
namsgreinar. Sé lifsleiknidfangi sampeaettur vid adra nams-
grein eda afanga er naudsynlegt ad pad komi skyrt fram i
skolanamskrd og skulu peir dfangar audkenndir sérstak-
lega 4 pann hatt ad aftan vid afanganidmer kjarnaafangans
komi dfanganumer lifsleiknidfangans.

Daemi: LIF 213 + LKN 121

Med sampeettingu af pessu tagi gefst skolum teekifeeri til
ad gefa namsgreinum nyjar viddir og kannski 4 vissan
hatt ad feera peer neer nemandanum og persénulegri upp-
lifun hans af nami. Einnig er moguleiki ad dreifa pessum
premur aféngum yfir namstima nemandans.

Askilegt er ad skdlar vinni ad pvi ad préa og bjéda upp a
fijolbreytt urval valdfanga i lifsleikni. Vid uatfeerslu lifs-
leiknidfanga er @eskilegt ad hver afangi feli i sér vidfangs-
efni er snia baedi ad nemandanum og askorunum daglegs
lifs. Pad raedst svo af inntaki hvers afanga hversu mikid
vaegi hvor pattur feer. Valafangarnir geta pannig verid
dypkun a dkvednum pattum i lokamarkmidum lifsleikn-
innar eda dypkun a afangamarkmidum greinarinnar.




Lifsleikni | brautarkjarna - Namsmat

Namsmat

Namsmat innan greinarinnar getur byggst a sjalfsmati
nemenda par sem peir fa teekifeeri til ad taka ymis stodlud
og vidurkennd préf til ad meta sinar sterku og veiku hlid-
ar 4 ymsum svidum mannlegra eiginleika. Leggja ber 4 pad
rika dherslu ad nidurstdédur slikra profa séu avallt einka-
madl nemandans enda eru pau hugsud sem verkfzeri hon-
um til handa til ad hann geti attad sig betur a sjalfum sér og
leeri ad vinna dr nidurstédum slikra préfa 4 gagnryninn og
uppbyggilegan hatt.

Namsmatid i afanganum getur byggst 4 margs konar verk-
efnisvinnu en hlytur pé davallt ad vera i tengslum vid mark-
mid namsins. Mat 4 verkefnisvinnu getur byggst upp a
fiolmoérgum pattum. Par ma nefna frumkvaedi, utsjénar-
semi, verklag, samstarfshaefni og skipulag, gagnryna med-
héndlun og drvinnslu upplysinga, fragang og kynningu a
efninu.

11



Adalnamskra framhaldsskdla - Lifsleikni

Lokamarkmid

X Yo

- raekti med sér samkennd, samhygd® og virdingu
fyrir skodunum og lifsgildum annarra til ad geta att
audug og gefandi samskipti vid einstaklinga chao
kyni, kynferdi, pjoderni, tru og likamlegu og
andlegu atgervi

- O0list feerni I tjaskiptum og styrkist pannig i ad tja
og fylgja eftir skodunum sinum, tilfinningum og
hugdarefnum a opinberum vettvangi og i vinahop

- syni frumkva=0di i ad raskta skopunargafu sina og
adlégunarhaefni | verkefnum innan og utan skola;
paod felur m.a. i sér ad® nemandi syni
- frumleg hugsanatengsl
- utsjonarsemi [ a® setja fyrirbaeri og vidfangs-

efni [ nytt samhengi

- rokrasnt mat og alyktunarhasfni
- gagnryna hugsun
- kjark til a® leysa mal
- frumkvaedi til framkvaamda

- geri raunhasfar aaetlanir um namsleidir er honum
standa til boda | framhaldsskola med hlidsjon af
aframhaldandi nami eda patttdku | atvinnulifi

- taki abyrgo a eigin lifi, sem m.a. felur [ sér a0 taka
abyrga afst6du til fikniefna og lyfja sem notud eru
til laekninga

60list pekkingu a samfélagi sinu til ad modta og

baeta umhverfi sitt a abyrgan hatt med lydra=0dis-
legum adferdum, adgerdum og umraedu
- fai taekifeeri til ad taka patt | og njota list- og menn-

ingarvidoburda

fai taeskifzeri til ad fjalla um ymis daagurmal sem
upp kunna a® koma hverju sinni [ tengslum vio
nam sitt, nassta umhverfi eda a opinberum

vettvangi

verdi medvitadur um abyrgd sina sem neytandi |

12 floknu og margbreytilegu samfélagi




Lifsleikni | brautarkjarna - Lokamarkmid

Nemandi

- proski med sér
- skilning a mikilvasgi vistfraedilegs jafnvasgis
- skilning a hnattreenu samhengi vistkerfis jardar
- vitund um st60u og abyrg® sina gagnvart vist-
kerfi jar®ar
- fai taekifaeri til ad nyta sér margvislega midla til ad

koma hugmyndum sinum a framfaeri
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Afangar ‘- ‘ l

LKN 103 Lifsleikni

Afangalysing
Markmid dfangans eru tvipaett. Annars vegar ad adstoda
nemandann i ad gléggva sig betur 4 namsleidum skdlans,
hann atti sig a til hvers paer leida og geri sér betur grein
fyrir krofum hugsanlegra vidtokuskoéla eda atvinnulifs. I
dfanganum mun nemandinn einnig fa kynningu 4 skola-
starfinu og félagslifi nemenda og kynnast umsjénarkenn-
ara sinum og hlutverki hans. Hins vegar verdur logd
dhersla a ad styrkja samkennd nemenda og ad efla tjaning-
arheaefni peirra og sjalfstraust pannig ad peir geti sett fram
eigin skodanir og kenningar um margvisleg malefni og
rokrett peer sin 4 milli. Nemendur geta pannig valid
mismunandi verkefni sem tengjast pema dafangans og
kynnt verkefnin fyrir samnemendum sinum med margvis-
legum adferdum vid midlun upplysinga. Pannig er ekki
gert rad fyrir ad allir nemendur séu ad fast vid somu vio-
fangsefni.

Ad dfanganum geta komid ymsir adilar eins og umsjonar-
kennari nemandans, namsradgjafi skolans, békasafnsfrao-
ingur skélans, nemendur skélans i tengslum vid jafningja-
freedsluna og félagslif skélans, adilar utan skolans o.s.frv.
Askilegt er p6 ad einn kennari hafi yfirumsjon med afang-
anum og sjdi um skipulag hans.

Afangamarkmid

Nemandi
Nam i fram- - geti nytt sér namsframbod® og namsleidir skolans a
haldsskdla sem arangursrikastan hatt

- sé faer um ad skoda mismunandi namsleidir, gera

skipurit af peim og meta hvert paer leida

G



Pemapaettir

Lifsleikni | brautarkjama - Afangar - LKN 103

pekki forkrofur ymissa vidtokuskola/deilda og
atvinnulifs um namsundirbuning og namsarangur
laeri arangursrikar adferdir vid nam i framhalds-
skola

geti nytt sér ymis sté0lud og vidurkennd sjalfs-
matsprof til a® meta ahuga- og haefnisvid sin a

gagnryninn og raunhaefan hatt

geti nytt sér ymsa félagsstarfsemi og adra nemenda-

pjonustu sem er i bodi innan skolans

fai taekifaeri til ad kynnast og a® taka virkan patt |
félagsstarfi skolans | samrasmi vid ahugasvio sitt

viti hvada sérfraedipjonustu skolinn hefur upp a ad
bjéda og hvar hennar er ad leita, t.d. umsjonar-

kennara, namsradgjafa, skolasafnio

Nemandi

velti fyrir sér st60u sinni sem einstaklings innan samfée-

lags og menningar; pa® felur m.a. i sér ad® nemandinn

atti sig a samhengi imyndar, lifsstils og lifsskodunar
og fyriraetlana sem Iluta ad eigin framtio

taki abyrgd a eigin lifi sem m.a. felur i sér ad taka
abyrga afstoou til fikniefna og lyfja sem notud eru til
la=kninga

60list pekkingu a samfélagi sinu til ad mota og
basta umhverfi sitt a abyrgan hatt med lydra=dis-
legum adferdum, adgerdum og umrasou

fai taekifaeri til a® taka patt | og njota list- og
menningarvidburda

fai taekifaeri til ad fjalla um ymis daagurmal sem upp
kunna a® koma hverju sinni, | tengslum vid nam sitt,
naesta umhverfi eda a opinberum vettvangi

verdi abyrgur neytandi i floknu og margbreytilegu

samfélagi
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- velti fyrir sér st60u sinni sem einstaklings | samhengi
vid manngert og natturulegt umhverfi; pad felur m.a. i
sér ad nemandinn
- proski med sér alpjodavitund og abyrgdarkennd
gagnvart komandi kynslédum um nytingu a sam-
eiginlegum audlindum

- atti sig a pydingu hugtaksins sjalfbaer proun i
umhverfismalum

- skilji hvada gagnvirku natturu- og samfélagslegu 6fl
pa® eru sem styra umgengni okkar vid natturuna
og audlindir jardar

- eflist [ trunni a ad framlag hans sé einhvers virdi, ad
hann sjalfur fai miklu aorkad [ barattunni fyrir basttu

umhverfi

Nemandi
Tjaning - pjalfist i ad kynna hugdarefni sin frammi fyrir 68rum a

formlegan og oformlegan hatt

- fai pjalfun i ad tja og fylgja eftir skoBdunum sinum,
tilfinningum og hugdarefnum a opinberum vettvangi og
i vinahop

- geti att audgandi og gefandi samskipti vid einstaklinga
ohad kyni, kynferdi, pjoderni, tru og likamlegu og
andlegu atgervi

- geti beitt margvislegum adferdum vid ad koma hug-

myndum sinum og skodunum a framfaeri vid adra
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LKN 101 Nam i framhaldsskadla

Afangalysing

Askilegt er ad nemandinn taki pennan afanga i upphafi
nams vid framhaldsskéla. Markmid afangans er ad adstoda
nemandann vid ad gloggva sig betur 4 namsleidum skol-
ans, hann atti sig a til hvers pzer leida, laeri ad bua til skipu-
rit yfir ndmsleidir sem honum pykir dhugaverdar og geri
sér betur grein fyrir kréfum hugsanlegra vidtokuskéla eda
atvinnulifs. I afanganum mun nemandinn einnig fa kynn-
ingu a skélastarfinu og félagslifi nemenda og kynnast um-
sjénarkennara sinum og hlutverki hans. Logd verdi dhersla
a ad styrkja samkennd nemenda og ad efla tjaningarhaefni
peirra og sjalfstraust i ad setja fram eigin skodanir og kenn-
ingar um margvisleg malefni og rokraeda peer sin 4 milli.
A9 afanganum geta komid ymsir adilar eins og namsrad-
gjafi skélans, umsjonarkennari nemandans, bdkasafns-
freedingur skoélans, nemendur skélans i tengslum vid jafn-
ingjafreedsluna og félagslif skélans o.s.frv. Askilegt er po
ad einn kennari hafi yfirumsjon med afanganum og sjai um
skipulag hans.

Afangamarkmid
Nemandi
- geti nytt sér namsframbo® og namsleidir skolans a
sem arangursrikastan hatt; paod felur [ sér ad nemandi
- sé faer um ad® skod®a mismunandi namsleidir, gera
skipurit af peim og meta hvert paer leida
- |pekki forkrofur ymissa vidtokuskodla/deilda og
atvinnulifs um namsundirbuning og namsarangur
- leeri arangursrikar aodferdir vido nam [ framhalds-
skola
- geti nytt sér ymis st60lud og vidurkennd sjalfsmats-
prof til ad meta ahuga- og haefnisvid sin a gagnryn-

inn og raunhasfan hatt
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- geti nytt sér ymsa félagsstarfsemi og adra nemenda-
pjonustu sem er | bodi innan skolans; pad felur [ sér ad
nemandi
- fai taekifaeri til ad kynnast og ad taka virkan patt i
félagsstarfi skolans | samraami vid ahugasvio sitt

- pjalfist i ad kynna hugdarefni sin frammi fyrir 6rum
a formlegan og oformlegan hatt

- viti hvada sérfraedipjonustu skolinn hefur upp a ado
bjoda og hvar hennar er ad leita, t.d. umsjonar-

kennara, namsradgjafa, skolasafnio

Efnisatridi/kjarnahugtok
Namstakni, skolandmskra/adalnamskrd, dfangalysing,
einingakerfi, bekkjarkerfi, forkrofur vidtokuskéla, nams-
leidir, menntakrofur atvinnulifs, hépefling, styrking,
hugdarefnaprof.

Namsmat
Matid byggist a verkefnavinnu nemandans sem m.a. getur
falid i sér ad hann teikni upp ymsar ndmsleidir i samrzaemi
vid dhugamal sin.
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LKN 111 Einstaklingur, samfélag, menning

Afangalysing
Verkefni afangans eiga ad gefa nemandanum feeri 4 ad
fjalla um samspil einstaklings, samfélags og menningar.
Vidfangsefnin geta verid margvisleg og tengst truar-
brégdum, listum, stjornmdlum, st6du kvenna og karla,
neytendamdlum, ségu, témstundum, heimspeki, visindum
og verkmenningu.

Afangamarkmid

Nemandi

- fai taskifaeri til ad vinna ad verkefni sem dypkar skilning
hans a stédu sinni innan samfélags og menningar

- fai pjalfun i ad tja og fylgja eftir skodunum sinum, tilfinning-
um og hugdarefnum a opinberum vettvangi og I vinahop

- geti att audgandi og gefandi samskipti vid einstaklinga
ohad kyni, kynferdi, pjoderni, tru og likamlegu og and-
legu atgervi

- geti beitt margvislegum adferdum til ad koma hug-
myndum sinum og skodunum a framfaeri vid adra

- taki abyrga afstodu til fikniefna og lyfja sem eru astlud
til la=kninga

- leeri ad taka abyrga afstédu sem neytandi i floknu og

margbreytilegu samfelagi

Efnisatridi/kjarnahugtok
Einstaklingur, samfélag, menning, fjolmidlun, abyrgd,
samdabyrgd.

Namsmat
Matid getur byggst 4 verkefnavinnu nemandans ut fra
dkvednu pema. Meta ma i pvi sambandi frumkvaedi og sjalf-
staedi i vinnubrogdum, skyrleika i framsetningu og feerni i
ad beita peim midlum sem efnid er sett fram i og kynnt.
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LKN 121 Einstaklingur, umhverfi, nattura

Undanfari: enginn

Afangalysing

Verkefni afangans er ad fjalla um samspil einstaklings, mann-

gerds og ndttdrulegs umbhverfis. Vidfangsefnin geta verid

margyvisleg og tengst umhverfisvernd, nattiruskodun, fridun

dyralifs og vistkerfa, nytingu nattdruaudlinda, mengun,

manngerdu umhverfi andspaenis nattirulegu umhverfi.

Afangamarkmid

Nemandi

fai taekifaeri til ad vinna ad verkefni sem dypkar skilning hans
a st6ou sinni | samhengi vid umhverfi sitt og natturuna

fai pjalfun i ad tja og fylgja eftir skodunum sinum, tilfinning-
um og hugdarefnum a opinberum vettvangi og i vinahop
geti att audgandi og gefandi samskipti vid einstaklinga
ohad kyni, kynferdi, pjoderni, tru og likkamlegu og andlegu
atgervi

geti beitt margvislegum adferdum til ad koma hugmynd-
um sinum og skodunum a framfaeri vid adra

proski med sér alpjodavitund og abyrgdarkennd gagn-
vart komandi kynslodum um nytingu a sameiginlegum
audlindum

atti sig a pydingu hugtaksins sjalfbaer proun i umhverfis-
malum

skilji hvada gagnvirku natturu- og samfélagslegu ofl pad eru
sem styra umgengni okkar vid natturuna og audlindir jardar
eflist | trunni a ad framlag hans sé einhvers virdi, ad hann
sjalfur fai miklu aorkad [ barattunni fyrir baettu umhverfi

fai taskifazri til utivistar i islenskri natturu

Namsmat

Matid getur byggst & verkefnavinnu nemandans ut fra

dkvednu pema. Meta ma i pvi sambandi frumkvzedi og sjalf-

steedi { vinnubrégdum, skyrleika i framsetningu og feerni i ad

beita peim midlum sem efnid er sett fram i og kynnt.
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