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[. Wprowadzenie

Program jest przeznaczony dla Ill etapu edukacyjnego — gimnazjum. Bedzie realizo-
wany w klasach -l w wymiarze 2 godzin tygodniowo. Stanowi propozycje realizacji
podstawy programowej ksztaticenia 0golnego ujetej w Rozporzadzeniu Ministra Edu-
kacji Narodowej i Sportu z dnia 6 listopada 2003 r., zmieniajacej Rozporzadzenie
W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogol-
nego w poszczegolnych typach szkoét (Dz. U. 2003 r., nr 210, poz. 2041).

Program uwzglednia szczegotowe cele edukacyjne (ksztatcenia i wychowania), zada-
nia szkoty, tresci nauczania okreslone w podstawie programowej, osiggniecia szczegoto-
We ucznia, procedury osiggania celow edukacyjnych, opis przewidywanych osiggniec
ucznia w zakresie wiedzy i realizacji zatozonych celow, facznie z metodami ich oceniania.

Zakres chronologiczny nauczania historii w gimnazjum obejmuje okres od prehisto-
rii do przetomu XX i XXI w. W programie uwzgledniono rowniez realizacje tresci scie-
zek edukacyjnych.




I1. Ogdlne zalozenia programu

LHistoria przestata byc¢ historig krolow | wypraw, stafa sie historig nasza, siedzi w nas”
- ta sentencja Czestawa Mitosza chyba najpetniej oddaje istote historii i nauczania tego
przedmiotu we wspotczesnej szkole. Bez znajomosci historii, bez wprowadzenia w $wiat
wartosci uniwersalnych, narodowych i ponadczasowych uczehn nie bedzie mogt wy-
ksztatcic w sobie wartosci i postaw obywatelskich tolerancji, postaw szacunku dla inno-
S$ci kultur i religii, integracji z regionem, 0jczyzna. Nie zrozumie wspotczesnosci, gdy nie
pozna przesztosci. Tym celom ma stuzyC przedstawiony program nauczania historii
w gimnazjum. Jest zgodny z zatozeniami Ill etapu edukacji: wprowadza ucznia w Swiat
nauki przez poznanie jezyka, pojec, twierdzen i metod wiasciwych dla historii; rozbu-
dza i rozwija indywidualne zainteresowania ucznia; wprowadza go w $wiat kultury
i sztuki; rozwija umiejetnosci spofeczne poprzez wspotdziatanie w grupie rowiesniczej.

W poszczegolnych rozdziatach programu zawarto wskazowki, majace ufatwic¢ na-
uczycielowi realizacje tresci nauczania, oceniania uczniow i przewidywanych osiagniec.
Ukfad rozdziatu dotyczacy osiagnie¢ odpowiada zapisowi podstawy programowej na-
uczania historii w punkcie dotyczacym poszczegolnych osiggniec¢ uczniow po zakon-
czeniu edukacji w gimnazjum.

Przeglad metod i form nauczania, srodkow dydaktycznych i zwrocenie uwagi na in-
dywidualizacje pracy z uczniem majg w swym zatozeniu ufatwi¢ nauczanie historii na-
uczycielowi oraz zaktywizowac uczniow do samodzielnego poznawania historii. Indy-
widualizacja nauczania ma szczegolne znaczenie w pracy z uczniami gimnazjum,
Z uwagi na ich przyspieszony, w wieku 13-16 lat, rozwoj umystowy i fizyczny.

Tresci nauczania podzielono na trzy czesci. Czes¢ pierwsza obejmuje historie zycia
cziowieka od czasow najdawniejszych do konca okresu panowania w Polsce dynastii
Jagiellonow. Czes$¢ druga rozpoczynaja zagadnienia dotyczace renesansu w Europie
i odkry¢ geograficznych. Konczg te czesc wydarzenia zwigzane z Europg i narodem
polskim w drugiej potowie XIX w. Czesc¢ trzecia dotyczy XX w., od | wojny Swiatowej za-
czynajac, do wydarzen w Polsce i na Swiecie na przelomie XX i XXI w.

| Dzieje Polski zostaty przedstawione na tle dziejow Europy i $wiata w ukfadzie chro-
nologiczno-problemowym. Dzieje powszechne s3 w zasadzie tiem dla wydarzen
w Polsce, chociaz w uzasadnionych przypadkach pofaczono je, aby uzmystowic
uczniom wzajemne relacje, zwiazki i przenikanie oraz wkfad Polakow w rozwdj i ksztat-
towanie oblicza wspotczesnej Europy. Po kazdym dziale wyszczegolniono zakiadane
osiggniecia ucznia w zakresie jego wiedzy i umiejetnosci. Skoncentrowatam sie raczej
na ksztatceniu okreslonych umigjetnosci uczniow w zakresie funkcjonowania we
wspotczesnym $wiecie, majacych do dyspozycji okreslong wiedze historyczng, ktora
umozliwi zrozumienie aktualnie zachodzacych proceséw. Stad nacisk na tworzenie,
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odnajdywanie, interpretowanie, porownywanie, wartosciowanie, ocenianie, porzad-
kowanie, analizowanie, uzasadnianie, lokalizowanie oraz ksztaicenie wrazliwosci,
Zwigzkdw uczuciowych, postaw patriotycznych.

Przy opracowaniu programu uwzgledniona zostata najnowsza literatura dydaktycz-
na wydana po 2000 r. oraz literatura pomocnicza, przydatna dla nauczyciela. Sg to
jednak wybrane propozycje z bogatego dorobku pismienniczego na ten temat.




[1I. Cele edukacyjne

1. Cele ogoine

Gtéwnym celem nauczania historii w gimnazjum jest przede wszystkim pogtebianie
wsrod ucznidow zainteresowania przesztoscig i zachodzacymi w niej zmianami na prze-
strzeni wiekOw. Na zajeciach uczniowie rozwijajg swoje umiejetnosci myslenia histo-
rycznego, analizy, krytycyzmu, dostrzegania zwigzkdw przyczynowo-skutkowych.
Majg pogtebic znajomos¢ pojec i okreslen niezbednych do zrozumienia zycia gospo-
darczego, politycznego i spotecznego, pogtebiac wiedze na temat zmian zachodza-
cych w kulturze, nauce, sztuce. Edukacja historyczna w gimnazjum stuzy nie tylko
poznaniu i zrozumieniu zwigzkdw pomiedzy historig Polski, Europy i Swiata, ale takze
ma rozwija¢ umiejetnos¢ organizowania wiasnej pracy intelektualnej, pracy ze zrodta-
mi historycznymi, pogtebiac i umacniac postawy patriotyzmu’.

2. Cele szczegoiowe

Cele ksztaicenia
W trakcie edukacji historycznej uczen:

- poznaje terminologie historyczng i sprawnie sie nig postuguje,

- ksztatci umiejetnosc pracy ze zrédtami historycznymi,

- rozpoznaje zwiazki przyczynowo-skutkowe,

- analizuje i ocenia wptyw poznanych postaci na omawiane wydarzenia,

- wymienia i charakteryzuje poznane ideologie i religie,

- rozumie wptyw przesziosci na terazniejszosc,

- lokalizuje na mapie omawiane wydarzenia, panstwa, miejscowosci,

- podejmuje proby samodzielnego formutowania problemow i rozwigzywania zagad-
nien problemowych,

- sprawnie postuguje sie 0sig czasu,

- podejmuje proby dokonywania analizy i syntezy wiedzy historycznej,

- korzysta z r6znych zrodet informacji (Internet, prasa, literatura), a uzyskang wiedze
gromadzi i przetwarza,

- ocenia postawy i wartosci wystepujace w réznych okresach historycznych,

- stawia pytania i samodzielnie szuka na nie odpowiedzi,

- dostrzega zwiazki geopolitycznego potozenia panstw z ich historia,

— wykorzystuje wiedze historyczng do opisania zwigzkbw wiasnego regionu z dziejami
Polski i Europy,

'Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 6 listopada 2003 r. zmieniajace Rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkdt (Dz. U. 2003 ., nr 210, poz. 2041).




HISTORIA « PROGRAM NAUCZANIA DLA GIMNAZJUM

- ocenia skutki osiggnie¢ naukowych dla spoteczenstwa i srodowiska cztowieka na prze-
strzeni wiekow.

Cele wychowania
Cele wychowania maja charakter uniwersalny i odnoszg sie do ksztatcenia konkret-

nych umiejetnosci i postaw uczniow. W trakcie nauczania historii w klasach I-ll gim-

nazjum uczen:

- rozwija szacunek dla osiggnie¢ innych narodow w réznych epokach historycznych,

- umacnia zwigzki emocjonalne z kulturg rodzima, regionalng, ojczysta,

— ksztatci poczucie tolerancji wobec roznych religii i kultur,

- nabywa umiejetnos¢ rzetelnosci badawczej i krytycyzmu wobec roznych zrodet hi-
storycznych,

- Szanuje prace innych i potrafi wspotpracowac w grupie,

- rozwija system wartosci i wrazliwosci moralnej,

— ksztatci umiejetnosci samodoskonalenia i samoksztatcenia,

- pogtebia postawy patriotyczne i szacunek dla historii wtasnego narodu, wolnosci,
demokracji, pokoju,

— przejawia postawy obywatelskie i zaangazowanie w 2ZycCie spoteczne regionu i kraju.




[V, Podstawa programowa
a program nauczania

Prezentowany program nauczania historii w gimnazjum jest zgodny z obowigzujaca
podstawg programowag. Tresci podstawy podzielono na poszczegdine klasy — informacje
0 przyjetym porzadku ich realizacji zostaty podane w nawiasach.

il

Tresci:
Periodyzacja dziejow i pojecie czasu w historii. (I = 1)

2. Warunki zycia cztowieka w czasach najdawniejszych. (I - 2)

5

10.

i

12

18.
14.
_nizm); najistotniejsze problemy gospodarcze, spoleczne i polityczne Swiata. (il — 3)

Cywilizacje starozytne — dorobek kultury i jego trwatos¢ (Egipt, Izrael, Grecja,
Rzym). (1 -2, 3, 4)

. Powstanie chrzescijanstwa i pierwsze wieki jego rozwoju. (I — 4)
. Europa i swiat $rédziemnomorski w wiekach srednich: panstwa, religie, spofeczen-

stwa, kultury (Bizancjum, Arabowie, panstwo Karolingdw, cesarstwo Ottondw, uni-
wersalizm cesarski i papieski, ruch krucjatowy, gospodarka sredniowiecza, jednos¢
i réznorodnos¢ kultury sredniowiecza). (I -5, 6, 7)

. Polska pierwszych Piastow: statut Bolestawa Krzywoustego i rozbicie dzielnicowe

Polski; zjednoczenie panstwa polskiego; Polska Kazimierza Wielkiego. (I — 6)

. Pierwsi Jagiellonowie na tronie Polski: gospodarka i spoteczenstwo Polski srednio-

wiecznej - zjawiska i procesy; specyfika kultury polskiego sredniowiecza. (I - 7)

. Wielkie odkrycia geograficzne. Europejczycy a Nowy Swiat XVI-XVIIl w. (Il -1, 4)
. Europa w XVI-XVII w.: reformacja i reforma katolicka; barok; powstanie systemow

absolutystycznych (Francja, Rosja); Rzeczpospolita szlachecka XVI-XVII w. — kraj
wielu kultur i religii. (-1, 2, 3)

Przetom oswieceniowy w Europie i w Polsce — przemiany ustrojowe, gospodarcze,
cywilizacyjne; powstanie Stanow Zjednoczonych Ameryki Potnocnej; rewolucja
francuska — znaczenie dziejowe; Polska u schytku XVIII w. (odrodzenie kulturalne,
proby ratowania Rzeczpospolitej, rozbiory, powstanie kosciuszkowskie). (Il — 4)
Przemiany spoteczne i cywilizacyjne XIX w.: epoka napoleonska, tworzenie pod-
staw nowoczesnej demokracji w Europie i Ameryce Pothocnej; przemiany na ma-
pie politycznej Europy i sSwiata; kolonializm; rozwoj ekonomiczny i spoteczny XIX w.
(-5, 6,7)

Losy i postawy Polakéw w warunkach braku niepodlegtosci: powstania narodowe;
koncepcje pracy organicznej, losy Polakbw na emigracji. (Il - 5, 6, 7)

| wojna swiatowa; rewolucje rosyjskie. (Il — 1)

Swiat miedzy wojnami: kryzys demokracji (systemy totalitarne, hitleryzm i komu-
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d5;

16.

17

18.

19,

Odrodzone panstwo polskie: budowa panstwowosci, walka o granice; ewolucja
ustrojowa; gtéwne problemy gospodarcze i spoteczne; polityka zagraniczna i miej-
sce Polski w Europie miedzywojennej. (il — 2, 4)

Il wojna $wiatowa: pakt Ribbentrop—Mofotow i jego realizacja, momenty przetomo-
we wojny, budowa koalicji antyhitlerowskiej; eksterminacja narodéw na terenach
okupowanych; obozy koncentracyjne i tagry; Holocaust. (Il - 5)

Polska w latach 1939-1945: dwie okupacje; Katyn; formy i migjsca walki o0 niepodle-
gtosc; polskie panstwo podziemne; powstanie warszawskie; losy Polakéw w kraju
i na obczyznie. (Il - 5)

Swiat powojenny; postep cywilizacyjny, przemiany polityczne i kulturowe; konflikt
Wschod-Zachod, nowe zjawiska polityczno-spoteczne i przyspieszenie cywilizacyjne,
dekolonizacja; nowe zjawiska w kulturze masowej. (Il - 6)

Polska po 1945 r.: walka o ksztalt panstwa, polski stalinizm; przemiany gospodarczo-
-spoteczne w Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej; kryzysy polityczne lat 1956, 1968, 1970;
wyboér Polaka na papieza, 1980 r. i powstanie ,Solidarnosci”, stan wojenny i lata
osiemaziesiagte; przetom 1989 r., proces budowy lll Rzeczypospolitej. (Il - 7)

Sciezki edukacyjne
Edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe w regionle

1
2
S
4.
B

6.
7

Rola regionu i jego zwiazki z innymi regionami Polski. (Il = 7)

Charakterystyka i pochodzenie spotecznosci regionalnej. (I - 5; Il - 7)

Elementy historii regionu i jego najwybitniejsi przedstawiciele.
(1-6,7;1-2,3,4,56,7;11-2,4,5,7)

Jezyk regionalny, gwary i nazewnictwo regionalne, miejscowe nazwy, imiona i na-
zwiska. (I — 6)

Elementy dziejow kultury regionalnej, regionalne tradycje, obyczaje i zwyczaje,
muzyka. (1l - 7)

Giéwne zabytki przyrody i architektury w regionie. (1-6, 7; Il =1, 2, 3; lll = 7)
Historia i tradycja wiasnej rodziny na tle historii i tradycji regionu. (Il = 7)

Edukacja filozdficzna

i

W

Starozytne wezwanie: ,Poznaj samego siebie” a zawsze aktualne pytania: Kim je-
stem? Skad przychodze? Dokad zmierzam? Jaki jest sens zycia ludzkiego?
(1-2,310-11-6)

. Filozofia jako ,umitowanie madrosci”. (I - 3)
. Starozytna Grecja jako miejsce narodzin filozofii. (I — 3)
. Najwybitniejsi przedstawiciele filozofii starozytnej: Sokrates, Platon, Arystoteles.

=51

. Ogolna prezentacja dyscyplin filozoficznych. (1-3;11-1, 2, 4, 7)
. Filozofia a nauki szczegotowe. (Il — 1, 4)
. Koncepcja cztowieka jako osoby, a wiec istoty rozumnej, wolnej i zdolngj do po-

znania prawdy i dazacej do dobra. (1 -6, 7; ll-3, 4, 6, 7)

. Przykiady podstawowych i ponadczasowych prawd filozoficznych jako czesci du-

chowego dziedzictwa ludzkosci. (Il — 7)
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Edukacja europejska
1. Polska w Europie. Przyktady najwazniejszych wzajemnych zwigzkoéw miedzy Polskg
a innymi panstwami europejskimi w przesztosci. (-5, 6, 7; 1 -2, 3, 4,5, 6, 7,
n-2,4,5,7)

. Zasady fadu europejskiego opartego na wspoinej historycznej podstawie cywiliza-
cyjnej: filozofii greckiej, prawie rzymskim i Biblii. (I - 3, 4; Il - 6)

. Tworcy Wspaolnot Europejskich: R. Schuman, A. de Gasperi, K. Adenauer i inni. (Il - 6)

. Wielos¢ koncepcji rozwoju Wspolnot Europejskich. (1-4, 5; lll - 6)

. Proces integracji Polski z Unia Europejska. (Il - 7)

. Bezpieczenstwo europejskie. NATO, OBWE, ONZ. (Il - 6, 7)

. Prawa cztowieka. (1-3,4;11-1,2,4,5,6,7;11-1,2,3,4,5,6,7)

. Duchowy wymiar wspolnoty europejskiej (przestanie Jana Pawta Il). (Il - 7)

N

0N UL W

Edukacja ekologiczna
1. Réznorodnos¢ biologiczna (gatunkowa, genetyczna oraz ekosystemow) - znacze-
nie jej ochrony. (1-2,3,4,5,6;11-1,2,4,6,7;11-3,4,5,7)
2. Zywno$¢ — oddziatywanie produkcji zywnosci na srodowisko. (I - 2, 3, 4, 5, 6, 7;
1-1,2,4,6,7;11-3,4,6,7)

Edukacja czytelnicza i medialna

1. Opis i spis bibliograficzny; zestawienie tematyczne.

2. Formy komunikatow medialnych: stownych, pisemnych, obrazowych, dzwigko-

wych, filmowych i multimedialnych.

3. Kody ikoniczne i symboliczne. Jezyki poszczegolinych mediow. Formy i srodki ob-

razowe. Fikcja w mediach.

4. Media jako $rodki poznania historii i wspotczesnosci. Komunikaty informacyjne

i perswazyjne, reklamowe i propagandowe, public relations).

Ta $ciezka edukacyjna jest w zasadzie realizowana na kazdej lekcji szczegolnie wte-
dy, gdy jest wykorzystywany tekst zrodtowy. Uczniowie pracujg metoda portfolio lub
piszg referaty (zestawienie bibliograficzne), przy omawianiu rozwoju cywilizacyjnego,
rozwoju pisma. Z praktyki wiem, ze najlepsze efekty przynosi nawigzanie scistej wspoi-
pracy z nauczycielem-bibliotekarzem.

Kultura polska na tle kultury $rédziemnomorskiej
1. Chronologia starozytnosci. (I — 1)

. Elementy historii i geografii $wiata starozytnego. (I -2, 3, 4)

. Wybrane zagadnienia z zycia codziennego Grekéw i Rzymian. (1 - 3, 4)

Znaczenie mitologii, misteriow, obrzedow, swigt i uroczystosci. (I - 3, 4, 5, 6)

. ola igrzysk olimpijskich i przedstawien teatralnych. (I - 3)

. Podstawowe wiadomosci o dziejach jezyka, alfabetu, pisma. (I -2, 3, 4, 5)

. Przykiady literatury i sztuki starozytnej Gregji i Rzymu. (1 - 3, 4)

. Powstawanie kultury chrzescijanskiej i jej zwiazki z kulturg Grecji i Rzymu. (1 - 4)

. Obecnos$¢ wartosci $wiata starozytnego w sredniowiecznej i nowozytnej Europie.
(1-5,6,7;11-2,3,4,7)

. Rola filozofii greckiej, prawa rzymskiego i Biblii w kulturze polskiej. (I -6, 7; Il - 2,
3,4 1-2,7)

&
o

Edukacja prozdrowotna
Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc (lekcje organizacyjne w klasach I-1D).
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V. Tresci programu i osiggnigcia

szczegblowe ucznia

KLASA |

I. Wprowadzenie do historii

Czas realizacji: 2 godziny lekcyjne.

Tresci nauczania:

- historia jako nauka,

- periodyzacja dziejéw i pojecie czasu w historii,
- rodzaje zrodet historycznych,

- Sposoby mierzenia czasu w historii,

- chronologia w historii.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- wymienia rézne rodzaje zrodet historycznych,
- wyjasnia znaczenie pojec historycznych,

- okresla role archeologii w badaniu historii.
Umiejetnosci:

- tworzy prosty ciag przyczynowo-skutkowy,

- analizuje zrodta historyczne,

- dokonuje podziatu zrédet historycznych,

- porzadkuje chronologicznie epoki.

II. Narodiziny cztowieka i poczatki cywilizacji

Czas realizacji: 5 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

— warunki i tryb zycia ludzi pierwotnych,

- rewolucja neolityczna i jej konsekwencje,

- cywilizacja Mezopotamii (osiggniecia mieszkancéw, kodeks Hammurabiego),

- osiggniecia cywilizacyjne Egipcjan (wierzenia, organizacja panstwa, nauka, architek-
tura, sztuka),

- dzieje narodu zydowskiego i ich religia (Mojzesz, judaizm),

- 0siggniecia cywilizacyjne starozytnych Indii i Chin oraz ich religie.
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Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- omawia wptyw odkry¢ i wynalazkbw na rozwdj i zmiane zycia ludéw pierwotnych,

- wyjasnia, dlaczego pierwsze cywilizacje powstaty nad Eufratem, Tygrysem i Nilem,

- opisuje ukfad struktury spotecznej w starozytnych cywilizacjach,

- ukazuje réznice pomiedzy religig politeistyczng a monoteistyczna,

- definiuje pojecia historyczne.

Umiejetnosci:

- odnajduje i wyjasnia relacje miedzy cztowiekiem a przyroda,

- 0odnajduje na mapie omawiane cywilizacje i omawia ich potozenie geograficzne,

- porzadkuje chronologicznie omawiane wydarzenia,

- analizuje zrddfa historyczne,

- podaje przyktady osiggnie¢ cywilizacyjnych Mezopotamii i Egiptu, Indii i Chin oraz
ocenia ich znaczenie.

ill. Cywilizacja Hellenow

Czas realizacji: 9 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- zrodta cywilizacji hellenskiej (kultura minojska, mykenska, /liada i Odyseja),

- Zycie codzienne ludnosci (igrzyska, polis, réznice w zyciu kobiet i mezczyzn),

- wierzenia starozytnych Grekow,

- Sparta (ustrdj polityczny, wychowanie spartanskie),

- wojny Hellenow o niepodlegtosc i dominacje (wojny z Persjg, wojna peloponeska),

- demokracja atenska (Perykles, instytucje demokratycznych Aten),

- osiggniecia cywilizacyjne (architektura, sztuka, teatr, nauka, filozofia),

- Aleksander Macedonski i kultura hellenistyczna.

Osiggniecia ucznia

Wiadomosci:

- rozréznia zabytki kultury i cywilizacji hellenskiej,

- omawia walki Grekow z Persami i wojne peloponeska,

- przedstawia warunki zycia Grekow,

- Omawia dziafalnos¢ filozofow.

Umiejetnosci:

- wskazuje na mapie i omawia potozenie geograficzne starozytnej Grecji oraz zasieg
kolonizacji greckiej,

- interpretuje teksty zrodtowe,

- poréwnuje styl sprawowania wiadzy, igrzyska, szkote i teatr grecki ze wspotczesnymi,

- ocenia postawy postaci historycznych (np. Aleksander Macedonski),

— uzasadnia role mitow.

IV. Cywilizacja Rzymian

Czas realizacji: 7 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- narodziny Rzymu (legendarne poczatki Rzymu, Etruskowie),
- przemiany ustrojowe (monarchia, republika, cesarstwo),

- niewolnictwo, struktura spoteczna, powstanie Spartakusa,
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- osiggniecia cywilizacyjne Rzymian (prawodawstwo, architektura, Kultura i sztuka,
technika),

- narodziny i rozw¢j chrzescijanstwa (panowanie rzymskie w Palestynie, chrzescijan-
stwo religig panujaca),

- Cesarstwo Zachodniorzymskie i jego upadek.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- opowiada legende o zafozeniu Rzymu,

— Wyjasnia znaczenie poznanych pojec,

— wymienia najwazniejszych urzednikdw z okresu republiki,

— Wyszczegolnia osiggniecia cywilizacyjne Rzymian,

- wymienia przyczyny upadku Imperium Rzymskiego.

Umiejetnosci:

— omawia proces podboju Italii i tworzenia sie Imperium Rzymskiego,

— analizuje schemat ustrojowy republiki,

- omawia role wybitnych postaci w prezentowanych wydarzeniach,

- poréwnuje religie Rzymian z religig chrzescijanska,

— wyjasnia konsekwencje romanizacji prowincji.

V. Wczesne Sredniowiecze

Czas realizacji: 7 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- Cesarstwo Bizantynskie (dzieje polityczne Bizancjum, kultura i sztuka, schizma
wschodnia),

- Arabowie i islam (dziatalnos¢ Mahometa, zasady islamu, kultura i sztuka Arabow),

- monarchia Karolingdw (powstanie i rozwoj panstwa frankijskiego, renesans karolinski),
- nowe panstwa w Europie (rozpad monarchii Karola, wyprawy Normanow, Rzesza
Niemiecka), :

- stosunki feudalne w Sredniowiecznej Europie (system lenny, feudalizm),

~ Europa Srodkowo-Wschodnia i pierwsze panstwa stowianskie (Cyryl i Metody, wie-
rzenia Stowian, chrystianizacja, pierwsze panstwa stowianskie),

- podstawy cywilizacji europejskiej (jezyk, kregi cywilizacyjne).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- definiuje pojecia historyczne,

— wskazuje roznice pomiedzy poznanymi religiami,

- wymienia osiggniecia cywilizacji bizantynskiej i arabskiej,

- omawia funkcjonowanie systemu lennego,

- wymienia plemiona i panstwa powstate w Europie Srodkowo-Wschodnigj.

Umiejetnosci:

- porzadkuje wydarzenia w ciggu chronologicznym,

- objasnia role omawianych postaci w prezentowanych wydarzeniach,

- analizuje zrodta historyczne i je omawia,

- charakteryzuje elementy stanowiace podstawe cywilizacji europejskiej.
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VI. Europa i Poiska w okresie panowania Piastow

Czas realizacji: 12 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- narodziny panstwa Mieszka | (plemiona, chrzest Polski, organizacja panstwa),

- Polska za panowania Bolestawa Chrobrego (zjazd gnieznienski, wojny Bolestawa, ko-
ronacja),

- panowanie Mieszka Il i Kazimierza Odnowiciela,

— Kosciot katolicki w X=XIIl w. (spor o inwestyture, uniwersalizm papieski, uniwersalizm
cesarski, reformy Grzegorza VI,

— wyprawy krzyzowe (przyczyny i znaczenie krucjat, powstanie zakondw rycerskich),

- Polska w okresie panowania Bolestawa Smiatego, Wiadystawa Hermana i Bolestawa
Krzywoustego,

- rozbicie dzielnicowe oraz jego skutki polityczne, spofteczne i gospodarcze,

- monarchie stanowe w Europie (Anglia, Francja, spoteczenstwo stanowe),

- Polska w okresie panowania Wtadystawa tokietka,

— Polska pod rzadami Kazimierza Wielkiego (polityka zagraniczna, reformy wewnetrz-
ne, monarchia stanowa, Ludwik Wegierski na tronie Polski).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- wymienia w porzadku chronologicznym wtadcow z dynastii Piastow,

- definiuje poznane pojecia historyczne,

— opowiada legendy zwigzane z historig Polski,

- podaje daty najwazniejszych wydarzen zwigzanych z historig Polski i Europy
w XIV i XV w.

Umiejetnosci:

- wskazuje na mapie i omawia zmiany terytorialne Polski w okresie panowania dyna-
stii Piastow,

- rozpoznaje na ilustracjach kolejnych wtadcow Polski i omawia ich polityke,

- analizuje przemiany gospodarcze i spoteczne w Europie i w Polsce w XIV i XV w.,

- okresla przyczyny konfliktu pomiedzy cesarstwem a papiestwem,

- umigjscawia omawiane wydarzenia w czasie i przestrzeni.

VIl. Europa i Polska w okresie panowania Jagiellonow

Czas realizacji: 8 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- Wtadystaw Jagietio na tronie polskim (unia polsko-litewska, wielka wojna z Krzyzakami),

- ekspansja Turkow w Europie (Wiadystaw Warnenczyk, bitwa pod Warng i jej konse-
kwencje),

- wojna trzynastoletnia i odzyskanie Pomorza Gdanskiego (Kazimierz Jagiellonczyk),

- sytuacja gospodarcza i polityczna w Europie w XIV w. (Hanza, wojna stuletnia, wy-
stapienia spoteczne w Anglii i Francji, sytuacja gospodarcza),

- kultura $redniowiecza (literatura, architektura, oswiata),

- miejsce Polski w Europie w XV w. (pozycja polityczna i gospodarcza),

- rola Kosciota w $redniowieczu,

- umystowos¢ ludzi sredniowiecza (postrzeganie $wiata, nauki Tomasza z Akwinu i Sw.
Augustyna, nowe pogiady).
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Osiggniecia ucznia

Wiadomosci:

— wymienia pozytywne i negatywne skutki podpisywania przez Polske unii personal-
nych (polsko-litewska, polsko-wegierska),

- podaje daty waznych dla Polski wydarzen i wyjasnia ich znaczenie,

- rozpoznaje na ilustracjach style architektoniczne i wyjasnia roznice pomiedzy nimi,

— wylicza osiagniecia kulturowe okresu sredniowiecza.

Umiejetnosci:

- ocenia znaczenie zwyciestwa pod Grunwaldem,

- omawia sytuacje polityczng w Polsce w XV w.,

- wartosciuje i ocenia zjawiska zachodzace w zyciu politycznym, gospodarczym i Spo-
tecznym,

— charakteryzuje umystowos¢ ludzi sredniowiecza i nowe poglady,

- wigze informacje uzyskane z roznych zrodet.

KLASA I

1. Narodziny nowej epoki — koniec XV wieku i wiek XVi

Czas realizacji: 9 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- Europa w okresie renesansu (poglady humanistow, zmiany spoteczno-gospodarcze,
kultura renesansu),

- wielkie odkrycia geograficzne (przyczyny, skutki,

- reformacja w Europie (przemiany $wiatopogladowe, roztam w Kosciele katolickim,
nowe wyznania),

— konflikty religijne w XVI i XVII w.,

- kontrreformacja i odnowa Kosciofa,

- przemiany spoteczno-gospodarcze w Europie w XVI w.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

— opisuje zmiany spoteczno-gospodarcze przetomu XV i XVI w.,

- rozumie zwigzki pomiedzy starozytnoscig a humanizmem,

- omawia przyczyny i skutki odkry¢ geograficznych,

- definiuje pojecia zwiazane z reformacjg i kontrreformacja.

Umiejetnosci:

— porzadkuje wydarzenia na osi czasu,

- interpretuje znaczenie odkry¢ geograficznych dla rozwoju gospodarczego Europy,

- charakteryzuje przebieg reformaciji i kontrreformaciji,

- wyjasnia réznice pomiedzy nowymi wyznaniami i katolicyzmem, wykorzystujac tak-
ze teksty zrodtowe,

- wskazuje najwazniejsze wydarzenia i zabytki sztuki renesansu.

il. Rzeczpospolita ziotego wieku - XVI wiek
Czas realizacji: 9 godzin lekcyjnych.




V. Tredci programu i osiagniecia szczegotowe ucznia

Tresci nauczania:

- pozycja polityczna Rzeczypospolitej w Europie w XVI w.,

- przemiany spoteczno-gospodarcze,

- narodziny i rozwoj demokracji szlacheckiej,

- polska tolerancja religijna,

- kultura renesansu (tworcy, dzieta, wptyw renesansu europejskiego),

— unia polsko-litewska (znaczenie i skutki),

- pierwsze wolne elekgje.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- rozumie polityke dynastyczng Jagiellonow,

- wymienia w kolejnosci chronologicznej kolejnych wiadcéw Rzeczypospolitej,
- wylicza najwazniejsze przywileje szlacheckie,

- wymienia tworcow polskiego renesansu i ich dzieta.

Umiejetnosci:

- wyjasnia rozwqj kultury renesansowej w Rzeczypospolitej,

- objasnia rozwoj reformacji w Rzeczypospolitej,

- analizuje przemiany spoteczno-polityczne w Rzeczypospolitej w XVI w.,
— omawia przyczyny i skutki unii polsko-litewskiej,

- ocenia kierunek rozwoju demokracji szlacheckiej.

lll. Polska i Europa w XVIl wieku i w pierwszej potowie XVIil wieku

Czas realizacji: 8 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

— Europa Zachodnia w XVII w. i w pierwszej potowie XVIIl w. (wojna trzydziestoletnia, mo-
narchia absolutna we Francji, monarchia parlamentarna w Anglii),

- sgsiedzi Rzeczypospolitej w XVII w. i pierwszej potowie XVIII w. (Rosja, Prusy, Turcja,
Szwecja),

- konflikty Rzeczypospolitej z sasiadami (wojny polsko-szwedzkie, polsko-rosyjskie, pol-
sko-tureckie, powstanie Chmielnickiego),

- przemiany spoteczno-polityczne w Rzeczypospolitej w XVII w.,

- kultura i sztuka baroku,

- kontrreformacja w Rzeczpospolitej,

— okres panowania Sasow.

Osiqgniecia ucznia

Wiadomosci:

- wymienia wtadcow Francji i Wielkiej Brytanii oraz innych panstw bezposrednio sasia-
dujacych z Rzeczypospolita w XVII w. i w pierwszej potowie XVIII w.,

- opisuje wojny prowadzone przez Rzeczpospolita w XVII w.,

- przedstawia przemiany polityczne i spoteczne w Rzeczypospolitej w XVII w.,

- definiuje pojecia.

Umiejetnosci:

- analizuje i ocenia polityke zagraniczng Rzeczypospolitej w omawianym okresie,

- charakteryzuje poznane ustroje panstwowe,

- omawia réznorodnosc kultury baroku,

- interpretuje zrodta historyczne,

- 0cenia sytuacje spofeczno-polityczng w Rzeczypospolitej.
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Iv. Swiat i Rzeczpospolita w dobie o$wiecenia

Czas realizacji: 11 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

— oSwiecenie w Europie (ideologia, filozofia, odkrycia i wynalazki),

- reformy gospodarcze i spoteczne w Wielkiej Brytanii, Prusach, Austrii,

- powstanie i rozwoj Stanow Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej,

- rewolucja 1789 r. we Francji (przyczyny, przebieg, skutki),

- Rzeczpospolita w latach 1764-1775 (elekcja Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
sytuacja polityczna, proby reform, konfederacie, | rozbior),

- proby ratowania Rzeczypospolitej (Sejm Wielki, Konstytucja 3 maja),

- przyczyny upadku Rzeczypospolitej, rozbiory, powstanie kosciuszkowskie,

- oSwiecenie w Rzeczypospolitej (oswiata, kultura, nauka, mysl polityczna),

— ZycCie codzienne mieszkancow Europy i Rzeczypospolitej w XVI-XVIII w.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- rozumie ideologie oswiecenia,

- Oopisuje powstanie i rozw6j Standw Zjednoczonych,

— wyjasnia przemiany cywilizacyjne w XVIIIl w.,

- wylicza przyczyny upadku Rzeczypospolitej.

Umiejetnosci:

— charakteryzuje przetom umystowy XVIII w.,

- omawia system wiadzy w poznanych panstwach w XVIIl w.,

— okresla przyczyny i skutki rewolucji burzuazyjnej we Franciji,

- charakteryzuje sytuacje miedzynarodowa Rzeczypospolitej w XVIII w.,

- wykazuje cigg przyczynowo-skutkowy zwiazkow rozwoju gospodarczego z absoluty-
zmem oswieconym.

V. Europa i naréd poliski w pierwszej polowie XiX wieku

Czas realizacji: 7 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- Europa w dobie Napoleona (od konsulatu do cesarstwa, kleska Prus i Austrii, wypra-
wa na Moskwe, upadek Napoleona),

- kongres wiedenski i jego postanowienia,

- Ksiestwo Warszawskie i Legiony Polskie,

- sytuacja Polakow w zaborach pruskim, austriackim i rosyjskim,

- powstanie listopadowe (przyczyny i skutki).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- omawia przyczyny sukceséw Napoleona,

- wymienia postanowienia kongresu wiedenskiego,

- wskazuje przyczyny kleski Napoleona,

- opisuje przebieg powstania listopadowego.

Umiejetnosci:

- rozumie i opisuje sytuacje Polakéw po rozbiorach,

- Wyjasnia przyczyne hegemonii Francji w okresie Napoleona,
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— charakteryzuje czynniki, ktére doprowadzity do utworzenia Legiondw Polskich i Ksie-
stwa Warszawskiego,

- analizuje przyczyny, przebieg i nastepstwa powstania listopadowego.

V. Europa i naréd polski od Wiosny Ludow do powstania styczniowego

Czas realizacji: 6 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

— przemiany cywilizacyjne w Europie w pierwszej potowie XIX w.,

- Wiosna Ludow w Europie i na ziemiach polskich,

- nardd polski po upadku powstania listopadowego (represje, Wielka Emigracja),

— powstanie styczniowe (przyczyny, przebieg, skutki).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- wymienia kolejne etapy rozwoju przemystowego w XIX w., wynalazki i ich tworcow,
- rozumie przyczyny rewolucji i powstan zbrojnych w latach 1848-1849 w Europie,
— opisuje przebieg Wiosny Ludéw na ziemiach polskich,

— Omawia znaczenie powstania styczniowego dla swiadomosci narodowej Polakéw.
Umiejetnosci:

— wyjasnia etapy tworzenia sie pierwszych organizacji robotniczych,

— Uzasadnia przyczyny i analizuje skutki Wielkiej Emigracii,

— porobwnuje sytuacje Polakow w trzech zaborach,

— lokalizuje na mapie omawiane wydarzenia.

VIl. $wiat i Polacy w drugiej potowie XIX wieku

Czas realizacji: 10 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- Europa po wojnie krymskiej; ziednoczenie Niemiec i Wioch; nowy uktad sit politycz-
nych,

- Stany Zjednoczone Ameryki (wojna secesyjna, ekspansja terytorialna),

- przemiany cywilizacyjne w Europie i na swiecie w drugiej potowie XIX w.,

— ekspansja kolonialna panstw europejskich,

- nardd polski wobec préb wynaradawiania; autonomia galicyjska,

— narodziny partii politycznych,

- zycie codzienne Polakéw w okresie zaboréw (sytuacja gospodarcza, przemiany spo-
teczne, kultura Mtodej Polski).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

— wyjasnia sytuacje polityczng w Europie w drugiej potowie XIX w.,

- omawia polityke kolonialng Niemiec, Wielkiej Brytanii, Francji i innych panstw euro-
pejskich,

— wymienia przyczyny wojny w Stanach Zjednoczonych Ameryki,

— opisuje postawe narodu polskiego wobec préb wynaradawiania,

- wylicza partie i organizacje powstate na ziemiach polskich pod koniec XIX w.
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Umiejetnosci:

- analizuje i opisuje sytuacje gospodarczg w Stanach Zjednoczonych Ameryki
przed wybuchem waojny,

- ocenia i analizuje wydarzenia zwigzane z przemianami cywilizacyjnymi w drugiej po-
towie XIX w. w Europie i na $wiecie, i

- porownuje sytuacje Polakow w trzech zaborach pod koniec XIX w.,

- wypowiada argumenty wskazujace na rozwoj swiadomosci narodowej Polakow,

- analizuje i interpretuje teksty zrodtowe.

KLASA Il

Dziat I. Geneza i przebieg | wojny Swiatowej (1914-1918)

Czas realizacji: 5 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- sytuacja miedzynarodowa w Europie i na $wiecie na przetomie XIX i XX w. (wojna ro-
syjsko-japonska, rewolucja 1905 r. w Rosji, wojny burskie, wojny na Batkanach),

- | wojna swiatowa (przyczyny wybuchu, przebieg, charakter, skutki),

- rewolucje w Rosji (lutowa i pazdziernikowa),

- postanowienia traktatu wersalskiego; nowy uktad polityczny w Europie.

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

— omawia sytuacje polityczng w Europie i na swiecie na przefomie XIX i XX w.,

- wymienia przyczyny wybuchu | wojny swiatowej,

— opisuje przebieg i skutki | wojny swiatowej,

— Wymienia i opisuje przebieg rewolucji w Rosji,

- definiuje pojecia.

Umiejetnosci:

— Wyjasnia charakter dziatan wojennych w trakcie | wojny swiatowej,

- charakteryzuje przyczyny wystapien robotnikéw w Rosji,

- Uzasadnia postanowienia traktatu wersalskiego,

- analizuje i interpretuje teksty zrodiowe,

- lokalizuje na mapie omawiane wydarzenia.

Dziat ll. Narodziny Il Rzeczypospolitej

Czas realizacji: 8 godzin lekcyjnych.

Tresci hauczania:

- nardd polski na przefomie XIX i XX w. (spoteczenstwo, polityka, kultura),

- programy i dziatalno$¢ polskich ugrupowan politycznych w czasie | wojny Swiatowej,

—-narodziny Il Rzeczypospolitej (kwestia polska w opinii panstw zaborczych, lokalne
osrodki wtadzy, Rada Regencyjna),

- walka o granice Il Rzeczypospolitej (powstanie wielkopolskie, powstania slaskie, ple-
biscyty, walki o granice wschodnie),

— ustroj i spoteczenstwo Il Rzeczypospolitej,

- odbudowa panstwa polskiego po | wojnie swiatowej (problemy gospodarcze, reformy).




V. Tresci programu i osiggniecia szczegotowe ucznia

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

— omawia osiggniecia kulturalne Polakoéw na przetomie XIX i XX w.,

- opisuje role przedstawianych osob w omawianych wydarzeniach,

- wymienia koncepcje wytyczenia granic Polski i wskazuje je na mapie,
- opisuje etapy walk o granice panstwa.

Umiejetnosci:

— poréwnuje réznice ideowe i programowe pomiedzy partiami,

- wyjasnia skutki geopolitycznego potozenia Polski,

- charakteryzuje proces tworzenia sie ustroju panstwa,

- ocenia trudnosci gospodarcze i reformy, bedace proba odbudowy panstwa.

Dziat lll. Europa i Swiat w okresie dwudziestolecia miedzywojennego

Czas realizacji: 7 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- sytuacja miedzynarodowa w Europie w latach dwudziestych XX w. (rewolucje, nowy
uktad sit, krytyka fadu wersalskiego),

- powstanie Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich (przejecie wiadzy przez
Stalina, polityka ekonomiczna, polityka zagraniczna),

- gospodarka swiatowa w dwudziestoleciu miedzywojennym,

- przemiany obyczajowe i postep naukowo-techniczny w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego w Stanach Zjednoczonych i w Europie,

- narodziny faszyzmu w Europie (Wtochy, Niemcy),

- sytuacja miedzynarodowa w Europie przed wybuchem Il wojny $wietych (traktaty
w Rapallo i Locarno, wojna domowa w Hiszpanii, pakt antykominternowski, pakt Rib-
bentrop—Mototow).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- omawia sytuacje polityczng panstw Europy Srodkowo-Wschodniej,

— definiuje pojecia,

- rozumie istote panstwa totalitarnego, faszyzmu, nazizmu,

— opisuje sytuacje miedzynarodowg w Europie przed wybuchem Il wojny swiatowej,

— wymienia osiggniecia naukowe, techniczne i kulturaine w dwudziestoleciu miedzy-
wojennym.

Umiejetnosci:

- analizuje przyczyny i skutki uktadow politycznych,

— ocenia skutki polityki Stalina, Mussoliniego i Hitlera dla panstwa i Swiata,

—wyjasnia polityczne i gospodarcze przyczyny i skutki wielkiego kryzysu gospodarczego,

- analizuje i wyjasnia teksty zrodfowe.

Dzial IV. Rzeczpospolita Polska w okresie dwudziestolecia miedzywojennego

Czas realizacji: 4 godziny lekcyjne.

Tresci nauczania:

— przewrdt majowy i rzady sanacji,

— gospodarka polska w okresie $wiatowego kryzysu gospodarczego,
- kultura, nauka i oSwiata w Il Rzeczypospolitej,
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- Polska przed wybuchem Il wojny swiatowej (stosunki z Litwa, Wielkg Brytanig i Fran-
cja, pakt Ribbentrop-Mototow a sprawa polska).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- omawia sytuacje polityczng w Rzeczypospolitej w okresie dwudziestolecia miedzy-
wojennego,

- definiuje pojecia,

- podaje przyktady swiadczace o rozwoju oswiaty, kultury i sztuki w Il Rzeczypospolitej,

— opisuje polska polityke zagraniczna.

Umiejetnosci:

- wyjasnia ewolucje polskiego zycia politycznego po 1926 r.,

- dokonuje analizy sytuacji gospodarczej i spotecznej w Rzeczypospolitej,

- formutuje wnioski dotyczace sytuacji miedzynarodowej Rzeczypospolitej przed Il woj-
ng Swiatowa.

Dziat V. Polska i Europa w okresie li wojny swiatowej

Czas realizacji: 15 godzin lekcyjnych.

Tresci nauczania:

- wojna obronna Polski w 1939 r.,

- przebieg dziatan zbrojnych w latach 1939-1941 (zdobycze terytorialne Niemiec i Ro-
sji, walki na Batkanach, kleska Francji, bitwa o Anglie, ofensywa niemiecko-wioska
w Afryce Potnocnej),

- przebieg dziatan wojennych w latach od 1941-1944 (wojna niemiecko-radziecka,
wojny na Dalekim Wschodzie, walki w Afryce, utworzenie drugiego frontu),

- polityka Niemiec i ZSRR wobec narodu polskiego na zajetych terenach,

- narodziny i rozw¢j Polskiego Panstwa Podziemnego,

- narod polski w walce z niemieckim okupantem (formy i metody walki, skutki),

- rzad polski na obczyznie i jego dziatania w okresie Il wojny switowej,

- narodziny Polski Ludowej,

— powstanie warszawskie (przyczyny wybuchu, przebieg, skutki),

- koniec wojny w Europie (zakonczenie dziatan zbrojnych na Dalekim Wschodzie, bilans
waojny, procesy nad zbrodniarzami).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- Opisuje wojne obronng Polski we wrzesniu 1939 r.,

- omawia przebieg dziatan wojennych na frontach Il wojny $wiatowej,

- definiuje pojecia,

- wymienia metody, formy walki i oporu Polakéw w czasie Il wojny $wiatowej,

- wyjasnia konsekwencje Il wojny $wiatowej.

Umiejetnosci:

— przedstawia etapy Il wojny $wiatowej w Europie,

- charakteryzuje dziatania wojenne na Dalekim Wschodzie i w Afryce,

- ocenia postawy Polakéw i innych narodow w trakcie Il wojny $wiatowej,

- lokalizuje na mapie i osi czasu omawiane wydarzenia,

- analizuje i interpretuje Zrédta historyczne.




V. Tresci programu i osiggniecia szczegotowe ucznia

Dziat Vi. Europa i swiat po |l wojnie Swiatowej

Czas realizacji: 9 godzin lekcyjnych.

Tresci hauczania:

- ukfad sit w Europie i na swiecie po zakonczeniu Il wojny Swiatowej (postanowienia
konferencji w Jatcie i Poczdamie, ONZ, dwie strefy wplywow, zimna wojna),

- Europa Wschodnia i ZSRR po Il wojnie $wiatowej (ekspansja ZSRR, podziat Niemiec,
powstanie na Wegrzech, kraje demokracji ludowej),

- Europa Zachodnia po Il wojnie Swiatowej (powstanie RFN, pomoc USA, integracja
wojskowa i polityczna),

- Azja i Afryka w drugiej potowie XX w. (dekolonizacja, rozpad Imperium Brytyjskiego,
powstanie Izraela i komunistycznych Chin),

- konflikty zbrojne na $wiecie w drugiej potowie XX w. (Korea, Wietnam, konflikt sueski,
wojny arabsko-izraelskie, Kambodza, Afganistan),

- Stany Zjednoczone w drugiej pofowie XX w. (rewolucja obyczajowa, przyspieszenie tech-
nologiczne, rywalizacja USA i ZSRR, USA a konflikty Swiatowe),

— upadek ZSRR i komunizmu w Europie Wschodniej,

- powstanie Unii Europejskigj (modele integradji, tworcy, pierwsze inicjatywy ziednoczeniowe),

— uktad sit w Europie i na $wiecie na przetomie XX i XXI w. (hegemonia USA, konflikty naro-
dowosciowe, problemy Trzeciego Swiata, fundamentalizm islamski, wojna w Iraku).

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci:

- wymienia postanowienia konferencji pokojowych,

- omawia uktad sit w Europie i na $wiecie po Il wojnie Swiatowej,

- opisuje przeobrazenia polityczne, spoteczne i gospodarcze w panstwach Europy
Zachodniej i Europy Srodkowo-Wschodniej,

- definiuje pojecia.

Umiejetnosci:

- analizuje i omawia przyczyny rozpadu sojuszu antyfaszystowskiego i wzrost napiecia
w polityce europejskiej,

— wyjasnia etapy tworzenia sie stref wptywow w Europie,

- charakteryzuje sytuacje polityczna i spoteczno-gospodarczg w Azji i Afryce w drugiej
pofowie XX w.,

- analizuje swiatowe konflikty zbrojne, ich przyczyny i skutki,

— wskazuje etapy tworzenia sie Unii Europejskiej,

- diagnozuje uktad sit w Europie i na $wiecie na przetomie XX i XXI w.

Dziat VIl. Polska po Il wojnie swiatowej

Czas realizacji: 10 godzin lekcyjnych.

Tres$ci nauczania:

- Polska Ludowa w latach 1944-1953 (zdobycie wiadzy przez komunistow, proces
szesnastu, stalinizmn w Polsce, reformy spoteczno-gospodarcze, rolne),

- PRL w latach 1953-1970 (poznanski Czerwiec, zmiany w kierownictwie PZPR, ma-
rzec 1968, antyzydowskie dziatania wtadz, interwencja w Czechostowacji, realny
socjalizm),

— PRL w latach 1970-1980 (sytuacja gospodarcza, protesty robotnicze, podziat admi-
nistracyjny, Polak papiezem, kultura),
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- PRL w okresie Solidarnosci (kryzys panstwa, stan wojenny),

- |l Rzeczpospolita (zmiany ustrojowo-polityczne, przemiany gospodarcze, spoteczen-
stwo obywatelskie, kultura),

- pozycja Polski w Europie i na swiecie na przetomie XX i XXI w. (przystapienie do NATO,
wstgpienie do UE, polityka miedzynarodowa, przemiany spoteczne, kultura).

Osiggniecia ucznia

Wiadomosci:

— Omawia proces przejmowania wiadzy przez komunistow,

- opisuje reformy spoteczno-polityczne,

- podaje przyktady stalinizacji zycia w kraju,

- wymienia osiggniecia kulturalne, naukowe i techniczne,

- definiuje pojecia.

Umiejetnosci:

- dokonuje analizy reform spoteczno-gospodarczych przeprowadzonych w Polsce
po 1945r.,

—analizuje i wyjasnia kolejne etapy stosunkow panstwo—Kosciot,

- wyjasnia przyczyny strajkow i buntéw spotecznych,

- ocenia skutki polityki kolejnych ekip rzadowych dla kraju i spoteczenstwa,

- charakteryzuje okres lll Rzeczypospolitej.




V1. Procedury osiggania celow

—

Realizacja tresci ksztaicenia wymaga stosowania roznorodnych metod, strategii, srodkow
dydaktycznych, form pracy, by nauczyciel osiagnat zamierzony cel edukacyjny.

Przy wyborze metod nauczania nalezy uwzglednic specyfike zespotu klasowego, okres
rozwojowy uczniow i pamietac, ze w gimnazjum myslenie konkretno-obrazowe przecho-
dzi w myslenie abstrakcyjne. Z tego powodu na tym etapie nauki raczej minimalizuje sie
metody podajace na rzecz aktywizujacych, zmuszajacych uczniow do poszukiwania, sa-
modzielnego dochodzenia do wiedzy, krytycznego myslenia, rozwigzywania problemow.

Literatura przedmiotu wymienia wiele metod aktywizujacych. O tym, ktore z nich zo-
stang wybrane, decyduje nauczyciel, majac na uwadze swoj zespot klasowy i tresci oma-
wiane na lekciji. ,Istota metod aktywizujacych proces uczenia sie polega na takiej organi-
zacji sytuacji edukacyjnej, ze tresci ksztafcenia stajg sie dostepne uczacemu sie i mozliwe
do przettumaczenia na osobiste doswiadczenia™.

Na uwage szczegolnie zastuguja metody modelujace komunikacje. Sa to miedzy inny-
mi: wyktad, pytania i odpowiedzi, dyskusja, dyskusja punktowana, ,burza mo-
Zgow”. Obok nich metody polegajace na obserwagji: analiza ilustracji, malarstwa, ry-
sunkow, zrodet materialnych, mapa. Dalej metody zwigzane z prezentacjami, z pracq
w grupach: drama, inscenizacje improwizowane, symulacje, gry dydaktyczne. Obok
nich metody tworcze: mapy mentaine, linie czasu, analiza SWOT, metaplan, drzewo
decyzyjne.

W procesie osiggania zamierzonych celéw edukacyjnych nie mozna zapominac o in-
dywidualizacji w nauczaniu. Podstawa programowa ksztaicenia ogoinego mowi
0 ,rozbudzaniu i rozwijaniu indywidualnych zainteresowan ucznia”®. Dotyczy to
zarowno uczniow zdolnych jak i ucznidw majacych problemy z naukg. Rolg nauczycie-
la jest wiec trafne zdiagnozowanie uczniow i zastosowanie takich metod, ktore spetnia
sie w kazdym indywidualnym przypadku. Wiele mozliwosci daja metoda projektu,
portfolio, praca z tekstem zrodtowym, praca z podrecznikiem, z opracowaniem
popularnonaukowym. Ponadto zachecanie uczniow do udziatu w konkursach, tur-
niejach, olimpiadach, do udziatu w inscenizacjach historycznych. Nalezy jednak pa-
mietac¢ o stopniowaniu trudnosci, dobieraniu tematyki zadan tak, by byfa dostosowana
do poziomu i zainteresowan ucznia. Ogromne mozliwosci daje takze realizacja sciezki
regionalnej. Kazdy uczen ma swojg historie rodzinng, adres zamieszkania, migjsce,
gdzie przebywaja jego dziadkowie. Mozna zainspirowac ucznia do wedréwki sladami ro-
dziny, w konkretnych okresach historii Polski. Rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan
regionainych to poszerzanie wiedzy historycznej, ksztaicenie umiejetnosci myslenia
przyczynowo-skutkowego, odnajdywanie zwigzkow regionu z Ojczyzna.

 Skuteczne metody pracy w szkole podstawowej i gimnazjum, pod red. M. Taraszkiewicz, Warszawa 2001, cz. 4, roz. |, 5. 2. —
*Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szks! podstawowych i gimnazjum (Dz. U. 2003, r 210, poz. 2041).
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Istotnym elementem rozwoju edukacyjnego ucznia jest ksztatcenie jego umiejetno-
$ci pisemnych. W trakcie nauczania historii beda to: analizy tekstow, prace pisem-
ne na zadany temat, referaty, inne prace zwigzane z zainteresowaniami uczniow.
Stuzg one ksztatceniu umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, krytycyzmu, analizy,
umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania, gromadzenia informacji i wykorzystania
roznych zrodet, sporzadzania bibliografii.

Nauczyciel nie moze takze zapomina¢ o wfasciwej organizacji zaje¢ edukacyjnych.
Czesto sama zmiana przestrzeni sali lekcyjnej moze wptynac znaczaco na osiggniecia
edukacyjne. Wyjscie poza nig: wycieczka, lekcja w muzeum, lekcja w terenie, za-
jecia w pracowni komputerowej — daje niejednokrotnie lepsze efekty niz tradycyj-
ne zajecia w szkole, pod warunkiem, ze sg dobrze przygotowane od strony organiza-
cyjnej, a uczniowie wczesniej wyposazeni w niezbedng wiedze. Podobne efekty daje
podziat ucznidw na pary, grupy, zespoty zadaniowe, prowadzenie zaje¢ w formie
warsztatéw. Taki podziat czesto wyzwala u uczniow nowe pomysty, utatwia im pod-
jecie decyzji i szersze widzenie problemu.

Realizacji celow edukacyjnych stuzg takze pomoce dydaktyczne: foliogramy, slaj-
dy, prezentacje multimedialne, tradycyjne mapy scienne i konturowe, ilustra-
cje, filmy dydaktyczne i fabularne (doktadnie wybrane fragmenty), programy
komputerowe. Rolg nauczyciela jest wybor takich metod, form pracy i pomocy dy-
daktycznych, by cele edukacyjne zostaty w petni zrealizowane, a wiedza i umiejetno-
§ci uczniow przetozyly sie na ich konkretne osiagniecia, zatozone w programie.

Nalezy zwrocic¢ rowniez uwage na czynniki, bez ktérych uwzglednienia nauczyciel
bedzie miat trudnosci w realizacji zatozonych celdw edukacyjnych, a mianowicie wza-
jemne relacje na linii nauczyciel-uczen i uczen-uczen. Zajecia prowadzone bez stre-
su, w atmosferze wzajemnej zyczliwosci, motywowanie wspierajgce ucznia, udzielanie
mu wskazowek i uswiadamianie, ze btedy, jakie popeinit, nie sa porazka, ale okazja
do uzupeinienia wiedzy, konsekwencja w dziataniu, stosowanie jasnych i zrozumiatych
zasad oceniania zgodnych z WSO to takze elementy sktadowe procedur prowadzace
do osiggniecia celow edukacyjnych.




VII. Przewidywane osiggniecia uczniow
w zakresie wiedzy 1 realizacji
zalozonych celow

Po zakonczeniu nauki w gimnazjum uczen powinien posiadac¢ wiedze i umiejetno-
$ci przedmiotowe i ponadprzedmiotowe w podanym ponizej zakresie.
1. Rozpoznawanie miejsca cztowieka w czasie historycznym, jego relacji w przyroda,
spotecznoscia lokalna, ojczyzna, kregiem kulturowym, innymi narodami i religiami:
- opisuje $rodowisko geograficzne i jego wptyw na zycie ludzi w przesztosci i teraz-
niejszosci,
- rozpoznaje zjawiska, wydarzenia i procesy historyczne catosciowo i w kontekscie
Z innymi,
- dostrzega i opisuje zwiazki przyczynowo-skutkowe wydarzen, procesow histo-
rycznych, zjawisk,
- dostrzega zmiennos¢ zycia ludzkiego wraz z rozwojem cywilizacji,
- dostrzega ztozonos¢ i wieloznacznos¢ otaczajacego go swiata,
- wigze dzieje wtasnego regionu z dziejami Polski i Europy,
- zna podstawowe poglady filozoficzne, ideologie i religie oraz potrafi te wiedze
wykorzysta¢ do analizowania i oceny faktow,
- prezentuje postawe zrozumienia i tolerancji dla innych kultur i religii.
2. Operowanie podstawowymi kategoriami historycznymi: czasem, przestrzenia, ciagto-
§cig, zmiennoscia:
- ukfada wydarzenia w cigg chronologiczny,
- definiuje i prawidtowo postuguje sie pojeciami i terminami historycznymi,
- lokalizuje na mapie omawiane wydarzenia,
- wykonuje schematy, tablice, wykresy obrazujace omawiane wydarzenia histo-
ryczne,
— wyjasnia cezury czasowe przyjete w historii powszechnej,
- wyjasnia zmiennos¢ tempa przemian w kulturze, polityce, zyciu spotecznym,
— ilustruje swoje wypowiedzi schematami, rysunkami, linig czasu.
3. Wykorzystanie podstawowej wiedzy o0 najwazniejszych etapach dziejéw do powig-
zania zjawisk historycznych z zakresu dziejow powszechnych z historig Polski:
- wyjasnia dzieje kultury polskiej na tle Europy i swiata,
- odszukuje i definiuje zwigzki pomiedzy wydarzeniami dziejowymi a historig Polski,
— wyjasnia dokonania poznanych osob w dziejach historii narodu polskiego i Europy,
- rozumie znaczenie europejskich korzeni i wptyw religii chrzescijanskiej na rozwoj
kulturowy narodu polskiego,
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— zna ewolugje ustroju politycznego w Europie i odnosi te wiedze do ewolugji ustro-
ju w Polsce,
— uzasadnia znaczenie geopolitycznego potozenia Polski w Europie i konsekwencje
dla rozwoju spofeczno-gospodarczego.
4. Ujmowanie tresci historycznych w zwigzki przyczynowo-skutkowe:
— poréwnuje wydarzenia z przesziosci z terazniejszoscia,
— potrafi szeregowac wydarzenia w czasie i przestrzeni,
— rozpoznaje i omawia przyczyny i skutki waznych wydarzen historycznych,
— dostrzega elementy postepu, zmian cywilizacyjnych i ich nastepstwa,
— dostrzega zwigzki pomiedzy faktami, wydarzeniami historycznymi, zjawiskami.
5. Ocenianie faktow i wydarzen historycznych:
— prezentuje wiasny punkt widzenia,
— argumentuje, powotujac sie na faktografie, zrodta historyczne,
— Wyciggda wnioski z podanych informacii,
— dokonuje oceny zjawisk historycznych,
— odroznia prawde od fikcji, fakty od mitoéw i podan ludowych.
6. Interpretowanie réznych rodzajow zrodet historycznych:
— rozroznia i wymienia podstawowe zrodta wiedzy o przesztosci,
— ocenia wiarygodnos$¢ zrodet historycznych,
— porownuje relacje stron,
— analizuje i interpretuje zrodta historyczne do ilustrowania wiasnych wypowiedzi,
— prezentuje postawe poszanowania zabytkow, tradycji i wszelkich Sladow przesztosci.
7. Docieranie do roznych zrodet informacji historycznej, integracja wiedzy uzyskanej
Z roznych zrodet:
— samodzielnie pracuje z tekstem,
- zdobywa informacje pochodzace z najblizszego otoczenia,
— wykorzystuje prace i zasoby instytucji, organizacji do poszerzania zakresu wiasnej wie-
dzy (muzea, biblioteki, organizacje pozarzadowe),
— wykorzystuije zasoby Internetu i zbiory biblioteczne pisane i audiowizualne do po-
Szerzania swojej wiedzy,
— odczytuje informacje zawarte w przekazach wizualnych (plany, mapy, ilustracje,
fotografie, rysunki, budowle),
— wykorzystuje uzyskana wiedze do formutowania wypowiedzi ustnych i pisemnych.




VIIL Metody oceniania
os13gniec uczniow

Metody oceniania indywidualnych osiggnie¢ ucznia w gimnazjum, jego wiedzy
i umiejetnosci w zakresie orientacji historycznej, rozwoju cywilizacyjnego, kulturowe-
g0, W zakresie rozumienia zwigzkow przyczynowo-skutkowych, wnioskowania, porow-
nywania, umiejetnosci uzasadniania wiasnego stanowiska, formutowania ocen, inter-
pretacji zrodet historycznych, umiejetnosci korzystania z roznych zrodet informacji
- 53 roznorodne. Zadna ocena nie moze byc¢ jednak kategoryczna i ostateczna, a ra-
czej ukierunkowujaca ucznia do poszerzania jego wiedzy i umiejetnosci, wskazujgca
mu nowe mozliwosci rozwoju. Powinna by¢ wskazowka dla ucznia, nad czym jeszcze
warto popracowac, gdzie wystepuja braki. W zadnym wypadku nie moze byc¢ Srednig
ocen uzyskanych przez ucznia w trakcie semestru (roku szkolnego).
Proponowane formy i metody oceny 0siggniec ucznia obejmuja:
- odpowiedzi ustne przy tablicy,
- aktywnos¢ na zajeciach dydaktycznych (praca z podrecznikiem, z mapa, z tekstem zro-
diowym, udziat w dyskusjach, w realizacji projektow, zaangazowanie w prace grupy),
- kartkowki z 2-3 ostatnich lekcji (zapowiadane lub nie),
- ocena prac domowych (¢wiczenia w zeszycie ¢wiczen, krotkie prace problemowe),
- testy sprawdzajgce znajomosc tresci programowych z dziatu (zawsze poprzedzone
powtorzeniem i utrwaleniem wiadomaosci),
- duze prace pisemne problemowe z wykorzystaniem roznych zrodet informacji,
- udziat w konkursach historycznych poszerzajacych jego wiedze i umiejetnosci,
- referaty bedace ilustracja, komentarzem lub witasng oceng jakiego$S omawianego
na zajeciach wydarzenia, zjawiska, postaci,
- czytelnictwo lektur historycznych, artykutow o tresci historycznej, omawianie i ana-
liza tresci filmow historycznych.

Proponowane Kkryteria wymagan na hoszczegéme oceny

Ocena celujaca

Wiedza ucznia wykracza poza tresci podstawy programowej, a jego umiejetnosci
charakteryzujg sie integralnym traktowaniem procesow historycznych. Uczen dostrze-
ga ich ztozono$¢ i potrafi dokona¢ samodzielnej oceny faktow. Precyzyjnie wyraza
swoje mysli, biegle postuguje sie mapa, samodzielnie odnajduje zwiazki przyczynowo-
-skutkowe. Ciggle poszerza swojg wiedze. Bierze udzial w konkursach historycznych
Z bardzo dobrym skutkiem. Potrafi kierowac pracg zespofu zadaniowego.

Schulburhf:‘f.‘ch.mg
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Ocena bardzo dobra

Uczen przyswoit tresci podstawy programowej w stopniu wyczerpujacym. AkKtyw-
nie uczestniczy w lekcji, przewodzi zespotowi zadaniowemu. W sposob krytyczny wy-
korzystuje zrodta historyczne, uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach
i olimpiadach. Podejmuje sie wykonywania zadan dodatkowych, prawidfowo operuje
stownictwem historycznym, zagadnienia historyczne przedstawia jako ciag przyczy-
nowo-skutkowy.

Ocena dobra

Uczen dosc dobrze opanowat tresci podstawy programowej, ale widoczne sg nie-
wielkie braki w jego wiedzy i umiejetnosciach. Jest aktywny na lekcjach, zadania trud-
ne wykonuje z pomoca nauczyciela, w miare poprawnie interpretuje teksty zrodtowe.
Potrafi samodzielnie zdobywac informacje z roznych zrodet.

Ocena dostateczna

Wiedza ucznia jest niepetna, fragmentaryczna. Pod kierunkiem nauczyciela zdoby-
wa on podstawowe informacje, sytuuje je w czasie i przestrzeni. Wykazuje sie niewiel-
kg aktywnoscig na zajeciach, nie potrafi interpretowa¢ wydarzen historycznych w cia-
gu przyczynowo-skutkowym.

0Ocena dopuszczajaca

Uczen ma duze braki w podstawowych wiadomosciach. Pod kierunkiem nauczycie-
la wykonuje zadania 0 matym stopniu trudnosci, nie potrafi tgczy¢ zdobytej wiedzy
w logiczng catosc¢. Jego postawa na lekcji jest bierna, jednak podejmuje on proby po-
szerzenia wiedzy i umiejetnosci.

Ocena niedostateczna

Uczen ma tak duze braki w wiedzy i umiejetnosciach, ze nie potrafi ich pokonac¢ na-
wet przy pomocy nauczyciela. Jego postawa na zajeciach jest pasywna, ma trudnosci
w czytaniu i rozumieniu czytanego tekstu. Nie odrabia zadan domowych i nie wyko-
nuje zadnych dodatkowych prac.
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