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3 Heimat- und Sachunterricht SLiHSU 

Heimat- und Sachunterricht in den Klassenstufen 1 und 2 

Die Inhalte des Heimat- und Sachunterrichtes der 1. und 2 .Klassenstufe 
sollen so ausgewählt sein, daß sie vor allem dem Ziel der Lebensbe- 
wältigung dienen. In den Bereichen des Wissens, Könnens, Erkennens 
und Wertens werden grundlegende Einblicke, Fähigkeiten, Einsichten 
und Einstellungen vermittelt und erworben. 

Der Heimat- und Sachunterricht bietet inhaltliche Schwerpunkte an in 
den Bereichen 

- der sozialen Beziehungen 

- der Orientierung nach Zeit und Raum 

- naturwissenschaftlicher Zusammenhänge. 

Der Unterricht nimmt Rücksicht auf das Vorwissen der Schüler. 

Im Bereich "soziale Beziehung" werden grundlegende soziale Lernpro- 
zesse gefördert. Die Ziele lassen sich wie folgt beschreiben: 

- Fähigkeit zum gegenseitigen Verstehen und Vertragen 

- Kenntnis und Einübung grundlegender Gesetze und Regeln für das Zu- 
sammenleben in der Gruppe; Einsicht in deren Notwendigkeit 

- Bereitschaft zur Übernahme von Aufgaben 

Spielen als wichtigste Form kindlichen Erlebens und Lernens sollte 
über den sozialen "Sachcharakter" hinaus gerade in der 1. und 2.Klassen- 
stufe als Unterrichtsprinzip aufgefaßt und verwirklicht werden. Das 
Spielen ermöglicht es dem Schüler, 

- sein Bewegungsbedürfnis zu befriedigen 

- psychomotorische Fähigkeiten zu entwickeln 

- Umwelterfahrungen zu verarbeiten 

- Hemmungen zu überwinden 

- Ängste und Konfliktsituationen zu verarbeiten 

- sich Erfolgserlebnisse zu verschaffen 

- lernmotiviert zu werden 

- sich zu entspannen. 

Aufgabe des Schwerpunktes "Zeitorientierung" ist es, den Schülern 
Zeiterfahrungen, grundlegende Zeitbegriffe und Einschnitte in Zeit- 
abläufe bewußt zu machen. 

Aufgabe des Schwerpunktes "Saumorientierung" ist es, den Schülern 
Grundbegriffe der Lage, Anordnung und Entfernung zu vermitteln. In 
diesem Bereich ist eine enge Verknüpfung mit dem raumkundlichen Teil 
der Mathematik möglich. Im Bereich der Zeit- und Raumorientierung 
werden der einschlägige Wortschatz vergrößert und die Fähigkeit zur 
Verallgemeinerung gefördert. 
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SLHSU Heimat- und Sachunterricht 4 

Aufgabe des Schwerpunktes "naturwissenschaftliche Zusammenhänge" ist 
es, den Schülern biologische Veränderungen aufzuzeigen und Einblicke 
in einfache physikalisch-chemische Abläufe zu gewähren. Versuche und 
Beobachtungen selbst bilden Anlaß, die erlebten Sachverhalte sprach- 
lich auszudrücken. 

Die Struktur der einzelnen Klasse ist ausschlaggebend für die Planung 
des Unterrichtsgeschehens. Erhebliche Alters- und Leistungsstreuung 
und starke Unterschiede im Verhalten der Schüler erfordern unter- 
schiedliche Unterrichtsformen. Das selbständige Arbeiten in Gruppen 
und das gemeinsame Auswerten gefundener Ergebnisse kann angestrebt 
werden. 

Der methodische Weg im Heimat- und Sachunterricht der 1. und 2. Klassen 
stufe führt über eine dem lernbehinderten Kinde gemäße Vereinfachung 
der Lerninhalte. Diese darf jedoch nicht zur Verfälschung führen. 

Im Schwerpunkt "soziale Beziehungen" führt der Weg meist von einem ak- 
tuellen Anlaß oder von geplantem Tun über ein klärendes Gespräch zum 
Einüben entsprechender Verhaltensweisen und zur Einsicht. Zur Veran- 
schaulichung können audiovisuelle Medien oder andere Hilfsmittel, wie 
z. B. Bildergeschichten, eingesetzt werden. 

Im Schwerpunkt "Zeitorientierung" muß der für die Schüler gedanklich 
noch nicht vorstellbare Zeitablauf durch bildliche Darstellung veran- 
schaulicht werden, z. B. durch Tageszeit- und Jahreszeitenleiste, 
Jahreskreis. 

Im Schwerpunkt "Raumorientierung" sind das Bauen mit Bauklötzen und im 
Sandkasten, die Verwendung von Modellen, die zeichnerische Wiedergabe 
und die sprachliche Ausgestaltung in Form von szenischer Darstellung 
wichtige Arbeitsweisen. 

Im Schwerpunkt "naturwissenschaftliche Zusammenhänge" werden die oft 
lückenhaften Erfahrungen und Vorstellungen der Schüler durch Unter- 
richtsgänge, Einzelbeobachtung und Hereinnahme von Naturobjekten ins 
Klassenzimmer sowie durch Schülerexperimente ergänzt und geklärt. Durch 
Übertragen kleiner Aufgaben aus dem Bereich Pflanzen- und Tierpflege in 
der Schule können verantwortliches Verhalten, behutsamer Umgang, Freude 
an der Natur und Naturliebe geweckt werden. 

Der Einsatz audiovisueller Medien kann die Vorstellungskraft der Schü- 
ler unterstützen, sollte aber nie Ersatz für unmittelbare Begegnung 
sein. Gerade im naturwissenschaftlichen Bereich ist eine nur-sprachli- 
che Vermittlung ohne jeden bleibenden Lernerfolg. 
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Heimat- und Sachunterricht in den Klassenstufen 3 und 4 

Der Heimat- und Sachunterricht in den Klassenstufen 3 und 4 führt 
die in den Klassenstufen 1 und 2 angebotenen Inhalte in gleicher 
methodisch-didaktischer Aufbereitung fort. 

Die Schwerpunkte dieses Unterrichts in den Klassenstufen 3 und 4 
sind jedoch nicht mehr inhaltlichen Bereichen entnommen, sondern 
sollen durch ihre fachliche Orientierung den nach Fächern geglie- 
derten Unterricht der Klassenstufen 5 bis 9 vorbereiten. 

Die angegebenen Schwerpunkte 

Biologie 
Erdkunde 
Geschichte/Wirtschaft/Politik 
Physik/Chemie 

können in den entsprechenden Klassenstufen sowohl nacheinander 
(Epochalunterricht) als auch nach dem Gesichtspunkt der günstig- 
sten Lernverbindungen zwischen diesen Bereichen (fächerübergrei- 
fend) durchgenommen werden, wobei der Unterricht nach didaktisch 
begründeten Lernverbindungen vorzuziehen ist. 
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