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4. PERFIS – RELAÇÃO ENTRE OS TRÊS CICLOS DO ENSINO BÁSICO E O ENSINO SECUNDÁRIO 

Apresenta-se seguidamente a relação entre os três ciclos do Ensino Básico e o Ensino Secundário tendo em conta os vários itens considerados 
nos Perfis. De salientar que consideramos que o seu desenvolvimento não se esgota no nível e ciclo de ensino em que estão referenciados, 
cabendo ao professor diagnosticar as necessidades de aprendizagem dos seus alunos face ao perfil de saída esperado  

 

Áreas e 
Processos 

dominantes 
1º CEB 2º CEB 3º CEB Ensino Secundário 

A 

2 

 

Saber que todos têm direitos e 
deveres – para com os próximos 
e para com as gerações futuras – 
(ambiente, património natural e 
cultural…). 

 

Conhecer a existência de textos 
fundamentais relativos aos 
direitos humanos, 
designadamente a Convenção 
dos Direitos da Criança. 

Conhecer os principais 
documentos relativos aos 
direitos humanos (versões 
simplificadas) e reflectir sobre 
os seus princípios 
fundamentais. 

Perceber que os direitos 
humanos são uma construção 
que se pode completar e 
actualizar e as dificuldades que 
se colocam à sua adopção.  

Consultar os principais 
documentos relativos aos 
direitos humanos (versões 
integrais) e interpretá-los. 

 

Analisar situações de conflito 
ou contradição entre direitos, 
discutindo critérios que 
fundamentem opções 
esclarecidas 

 

Perceber que os direitos 
humanos são uma construção 
para a qual pode contribuir. 

 

A Colocar-se “na pele de outrem”, 
sabendo escutar, compreender 

Participar em debates, 
respeitando as regras do debate 

Questionar as suas opiniões e 
pontos de vista por confronto 

Participar em debates 
seleccionando informação para 
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