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NOTĂ DE PREZENTARE

În clasele liceale istoria se va preda la toate profilurile, în conformitate cu
planul-cadru. Cursul de istorie prevede studierea epocilor după cum urmează:

– în clasa a X-a – epocile antică şi medievală;
– în clasa a XI-a – epoca modernă;
– în clasa a Xll-a – epoca contemporană. 

Structura Curriculei include:
• nota de prezentare;
• repere conceptuale;
• obiective generale ale educaţiei istorice;
• obiective de referinţă;
• sugestii de conţinuturi;
• sugestii metodologice;
• sugestii de evaluare.

Prezenta curriculă include două aspecte principale:
• unul care orientează (reglează) acţiunea educativă, cuprinzînd finalităţile,

scopurile, obiectivele de studiu;
• celălalt care indică căile de realizare a acestora, mijloacele şi activităţile ce 

urmează a fi întreprinse.
Obiectivele generale ale educaţiei istorice vizează activitatea elevilor pe tot parcur-

sul studierii istoriei. Obiectivele-cadru şi cele de referinţă urmăresc progresul în achiziţia 
de capacităţi şi atitudini pe anii de studii în liceu. Ca finalitate pentru toate profilurile ser-
veşte trunchiul comun de obiective, asteriscul indicînd extinderea pentru aprofundare.

Activităţile de învăţare propuse contribuie la realizarea obiectivelor de referinţă.
Conţinuturile din curriculă vin să ajute la realizarea obiectivelor, fiind struc-

turate tematic. În realizarea lor se va ţine cont de principiile din cadrul conceptual.
În sugestiile metodologice şi cele de evaluare sînt reflectate metodele şi

procedeele de predare/învăţare/evaluare, în cadrul învăţămîntului liceal, la istorie. 
Curricula este destinată profesorilor de istorie, autorilor de manuale, elevilor, pă-
rinţilor şi administraţiilor instituţiilor de învăţămînt liceal.

REPERE CONCEPTUALE

Studierea istoriei în liceu este un proces instructiv de analiză, generalizare, 
sinteză, care va contribui la înţelegerea esenţei istoriei, a legităţilor în baza cărora se 
constituie societatea umană, şi asigură o viziune unitară despre lume şi viaţă, oferă 
elevului posibilitatea structurării cunoştinţelor şi capacităţilor dobîndite.

Principiile educaţiei istorice.
Educaţia istorică se realizează în baza următoarelor principii:

– prezentarea relaţiilor istorice la nivel local, naţional, regional, european şi universal;
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– echilibrul în prezentarea conţinuturilor;
– relativitatea dintre „particular” şi „general”;
– relativitatea dintre perspectiva istorică „verticală” şi cea „orizontală”;
– accesibilitatea materialelor abordate, a tehnicilor de predare/învăţare/evaluare;
– multiperspectivitatea, multiculturalitatea şi abordările pluraliste asupra predă-

rii istoriei;
– creativitatea şi dezvoltarea gîndirii critice;
– diversitatea (materialelor, tehnicilor etc.);
– flexibilitatea, deschiderea pentru formare şi dezvoltare.

Tendinţele în educaţia istorică presupun:
– cultivarea la elevi a necesităţii cunoaşterii dimensiunii europene, care este 

deschisă către restul lumii;
– dezvoltarea capacităţilor critice ale elevilor, a abilităţilor de a gîndi pentru ei 

înşişi, de a aprecia obiectiv evenimentele şi de a opune rezistenţă oricăror în-
cercări de manipulare;

– analiza evenimentelor şi momentelor care au marcat istoria Europei prin anu-
mite perioade şi evenimente, studiate la nivel local, naţional, european, glo-
bal;

– studierea dimensiunii europene, nu doar a celei politice, ci şi a celei economi-
ce, sociale şi culturale;

– dezvoltarea curiozităţii şi a spiritului de cercetare, în special prin utilizarea 
metodelor de investigaţie în ceea ce priveşte moştenirea istorică, o zonă care 
poate stimula influenţele interculturale;

– studierea evenimentelor controversate şi sensibile prin luarea în discuţie a di-
feritor fapte, opinii.

Conţinuturile au un caracter global, tematic şi sînt flexibile. În realizarea lor
se vor aplica strict principiile concepţiei educaţiei istorice. Pentru istoria universală  
se propune 60%, 40% – pentru istoria naţională

Sugestiile metodologice generale.
Învăţarea istoriei în liceu se va realiza prin aplicarea unei metodologii de un 

spectru larg. Profesorul şi elevii vor aplica diverse metode de predare şi învăţare, 
care constituie căile de realizare a obiectivelor cognitive şi formative în cadrul 
tuturor formelor de studiere a istoriei (lecţie, activitate extracurriculară, curs opţio-
nal, etc.). Prin intermediul lor se organizează şi se dirijează procesul de cunoaştere, 
ele indicînd cum să înveţe pentru a obţine cele mai bune rezultate, stimulînd învă-
ţarea, modelînd atitudinile, formînd convingeri.

Noua metodologie didactică pune accent pe metodele activ-participative, care 
dezvoltă potenţialul intelectual al elevilor, prin angajarea unui efort personal în actul 
învăţării. Metodele activ-participative presupun schimbarea accentului de la „ce tre-
buie învăţat” pe „cum trebuie învăţat”. Prin intermediul acestor metode elevul este pus 
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în ipostaza de cercetător al cunoştinţelor istorice, nu doar de consumator.

OBIECTIVELE GENERALE ALE EDUCAŢIEI ISTORICE

A. Cunoştinţe.
Elevul va cunoaşte:
• conceptele de bază cu privire la cele mai  importante evenimente din evoluţia 

omenirii;
• noţiuni de bază ale ştiinţei istorice;
• legităţile dezvoltării societăţii umane din cele mai vechi timpuri pînă în pre-

zent;
• etapele principale de dezvoltare a societăţii umane din cele mai vechi timpuri 

pînă în prezent;
• principiile de organizare şi funcţionare a societăţii umane;
• timpul istoric în succesiune;
• spaţiul istoric, particularităţile integrării în evoluţia societăţii umane;
• tipurile surselor istorice şi raportarea acestora la epocile despre care dau in-

formaţii;
• mecanismele determinante ale evoluţiei societăţii (adaptare, schimbare, con-

diţionare etc.).

B. Capacităţi.
Elevul va performa:

• structurarea într-un discurs a cunoştinţelor despre o problemă istorică studiată;
• selectarea şi analiza materialelor provenite din diferite surse;
• analiza şi structurarea unei situaţii istorice;
• identificarea diferenţelor dintre două sau mai multe interpretări date unui eve-

niment istoric;
• plasarea evenimentelor istorice în contextul epocilor studiate;
• distingerea limbajului ştiinţei istorice;
• determinarea locului şi importanţei diferitor procese şi evenimente de la local 

spre universal.

C. Atitudini.
Elevul va manifesta:
• conştiinţa apartenenţei la o comunitate naţională/general-umană;
• interes pentru calitatea vieţii sociale, pentru cooperare şi echilibru;
• respect pentru valorile general-umane şi naţionale (sociale şi culturale);
• înţelegere şi toleranţă faţă de diferenţele etnice, religioase, culturale;
• înţelegerea importanţei de a se angaja în viaţă;
• toleranţă, onestitate şi echilibru moral;
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• recunoaşterea şi respectarea principiilor şi a normelor morale.

OBIECTIVE-CADRU

1. Înţelegerea şi interpretarea timpului şi spaţiului în istorie.
2. Utilizarea şi interpretarea surselor istorice şi istoriografice.
3. Analiza şi interpretarea  cauzalităţii şi schimbării în istorie.
4. Îmbogăţirea limbajului de specialitate şi utilizarea acestuia în comunicare.
5. Dezvoltarea capacităţilor de investigare şi a deprinderilor de muncă intelec-

tuală.
6. Formarea şi dezvoltarea valorilor şi atitudinilor.

Clasa a X-a

Obiective de referinţă
Elevul va fi capabil:

Activităţi de învăţare
Exemple:

Înţelegerea şi interpretarea timpului şi spaţiului în istorie

– să construiască axe cronologice, în-
registrînd evenimentele şi procesele 
istorice;
–*să elaboreze un discurs (oral sau 
scris), pornind de la interpretarea unei 
sau a mai multor axe cronologice;

exerciţii de construire a axelor cro-
nologice la perioada studiată; realiza-
rea discursurilor (orale sau scrise) în 
baza interpretării axelor cronologice;

– să utilizeze date cronologice în ex-
punerea logică a evenimentelor;
– *să utilizeze informaţiile cronologice 
în argumentarea evenimentelor şi pro-
ceselor istorice din diferite epoci;

exerciţii de caracterizare a perioadei 
istorice;
exerciţii de demonstrare cu ajutorul 
informaţiilor cronologice;

– să cunoască spaţiul istoric în evoluţia 
sa pe diferite durate de timp;
– *să identifice transformările produse
în spaţiul istoric pe parcursul evoluţiei 
societăţii umane.

exerciţii de comparare a spaţiului is-
toric;
exerciţii de cercetare a hărţilor şi de 
evidenţiere a transformărilor produse.

Utilizarea şi interpretarea surselor istorice şi istoriografice

– să utilizeze sursele istorice în constru-
irea discursurilor;

exerciţii de selectare a documentelor 
istorice;
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– *să analizeze informaţiile din diferite 
surse istorice;

exerciţii de cercetare şi analiză a do-
cumentelor istorice;

– să clasifice sursele istorice în funcţie
de epocile studiate;

exerciţii de clasificare şi comparare a
documentelor istorice.

– *să compare diferite surse istorice cu 
referire la acelaşi subiect; 
– să construiască discursuri, utilizînd 
sursele istorice, istoriografice.

Analiza şi interpretarea cauzalităţii şi schimbării în istorie

– să determine şi să explice cauzele 
evenimentelor din istoria antică şi me-
dievală; 
– *să analizeze cauzele evenimentelor 
şi proceselor istorice studiate;

exerciţii de selectare a cauzelor şi 
consecinţelor evenimentelor isto-
rice; exerciţii de analiză şi argu-
mentare a schimbărilor în epocile 
studiate;

– să identifice schimbările survenite în
istoria antică şi medievală;

exerciţii de identificare a schimbărilor
în istorie.

– *să explice cauzele schimbărilor pro-
duse în istoria antică şi medievală.

exerciţii de evidenţiere a cauzalităţii şi 
schimbării în istorie.

Îmbogăţirea limbajului de specialitate şi utilizarea acestuia în comunicare

– să explice noţiunile şi termenii de 
specialitate raportaţi la epoca antică şi 
medievală; 
– *să utilizeze adecvat limbajul de speciali-
tate în expunerea evenimentelor abordate;

activităţi de definire a noţiunilor şi
termenilor istorici;
exerciţii de conspectare a studiilor 
istorice.

– * să construiască discursuri, utilizînd 
corect terminologia istorică.

realizarea eseului, utilizînd noţiuni şi 
termeni istorici adecvaţi.

Dezvoltarea capacităţilor de investigare şi a deprinderilor de muncă intelectuală

– să demonstreze deprinderi de elaborare 
a comunicărilor orale şi scrise la temele 
propuse din istoria antică şi medievală; 
– *să elaboreze comunicări orale şi scri-
se în baza diverselor surse istorice;

întocmirea unui plan de investigaţii;

– să demonstreze capacităţi de conspec-
tare a studiilor asupra conţinuturilor din 
istoria antică şi medievală;

exerciţii de structurare a informaţiilor;
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– să analizeze diverse opinii asupra pro-
blemelor din istoria antică şi medievală.

exerciţii de comentare şi expunere 
a opiniilor.

Formarea şi dezvoltarea valorilor şi atitudinilor

– să manifeste interes faţă de sursele 
istorice;

vizitarea arhivelor pentru cunoaşterea 
fondului de documente, iniţierea în ac-
tivitatea de arhivă;

– să aprecieze şi să tolereze diverse opi-
nii;

sistematizarea şi expunerea opiniei;

– să aprecieze rolul personalităţii în 
istorie.

dezbateri şi discuţii.

SUGESTII DE CONŢINUTURI

Epoca antică şi cea medievală
I.  Formarea popoarelor antice.
II. Civilizaţiile antichităţii (economie, societate, forme de organizare politică, 

cultură şi spiritualitate).
III.  Declinul lumii antice.
IV. Geneza societăţii medievale. (constituirea statelor medievale şi evoluţia lor). 
V. Europa medievală (economie, societate, forme de organizare politică, cul-

tură şi spiritualitate).
VI.  Apariţia spiritului şi elementului modern.
VII. Renaşterea şi Reforma.

Lecţii de sinteză:
• Democraţia antică. 
• Valori creştine în antichitate şi în evul mediu.
• Raportul biserică-stat în evul mediu
• Sisteme de învăţămînt în evul mediu
• Europa catedralelor.
• Marea Neagră – centrul economic şi cultural.
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Clasa a XI-a

Înţelegerea şi reprezentarea timpului şi spaţiului în istorie

– să construiască frize cronologice 
la epoca modernă;
– *să construiască discursuri (orale 
sau scrise) pornind de la interpretarea 
unei sau a mai multor frize cronologi-
ce, asupra unei probleme abordate în 
istoria modernă;

exerciţii de amplasare a evenimentelor 
în frize cronologice; 
exerciţii de redactare a discursurilor, 
ulilizînd friza cronologică;

– să determine particularităţile spa-
ţiului istoric în epoca modernă, utili-
zînd surse cartografice;

sesizarea particularităţilor şi generali-
zarea lor în baza surselor cartografice;

– *să argumenteze transformările produ-
se în spaţiul istoric în epoca modernă.

exerciţii de comparare a evenimente-
lor în baza surselor cartografice.

Utilizarea şi interpretarea surselor istorice şi istoriografice

– să interpreteze documente istorice 
caracteristice epocii moderne;

analiza documentelor istorice;

– să determine valoarea surselor 
istorice utilizate în redactarea dis-
cursurilor; 
– *să determine validitatea izvoarelor 
istorice cu referinţă la epoca modernă;

compararea diferitor surse istorice;

exerciţii de argumentare a surselor is-
torice;

Analiza şi interpretarea cauzalităţii şi schimbării în istorie

– să explice cauzele evenimentelor şi 
proceselor istorice din epoca modernă.

exerciţii de explicare a cauzalităţii fap-
telor.

– *să determine legăturile cauzale 
existente între evenimentele şi feno-
menele din istoria modernă;

activităţi de cercetare a legăturii cauza-
le dintre diverse evenimente şi fenome-
ne istorice;

– să prezinte legătura unui şir de cau-
ze cu referire la un eveniment studiat;
– *să argumenteze legătura unui şir de 
cauze cu referire la acelaşi eveniment.

efectuarea investigaţiilor asupra cauze-
lor evenimentelor istorice.

Îmbogăţirea limbajului de specialitate şi utilizarea acestuia în comunicare

– să utilizeze noţiunile istorice în di-
versitatea lor;

exerciţii de utilizare a noţiunilor;
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– să elaboreze comunicări în baza in-
formaţiilor istorice din perioada mo-
dernă;

exerciţii de prezentare a comunicări-
lor;

– *să elaboreze proiecte de studiu, uti-
lizînd limbajul istoric adecvat.

elaborare şi susţinere de proiecte.

Dezvoltarea capacităţilor de investigare şi a deprinderilor de muncă 
intelectuală

– să elaboreze comunicări orale sau 
scrise, utilizînd surse istorice, car-
tografice din epoca modernă;

activităţi de proiectare a demersurilor;

– *să construiască un discurs analitic, 
utilizînd procedee de demonstrare a 
afirmării sau infirmării tezelor cu refe-
rire la epoca studiată;

exerciţii de elaborare a discursurilor 
analitice;

– să analizeze situaţii pornind de 
la problemele locale din epoca mo-
dernă.

exerciţii de identificare a situaţiilor
problematice.

Formarea şi dezvoltarea valorilor şi atitudinilor

– să aprecieze diverse surse istorice; exerciţii de analiză a surselor istorice;

– să motiveze apartenenţa la un spaţiu 
etnic şi cultural;

participarea la activităţi istorico-cul-
turale (conferinţe, simpozioane, con-
cursuri etc.);

– să aprecieze contribuţia perso-
nalităţilor istorice în procesul schim-
bărilor sociale şi de mentalitate.

prezentarea portretelor politice ale 
personalităţilor istorice.

SUGESTII DE CONŢINUTURI

Epoca modernă
I.  Viaţa economică în epoca modernă
II.   Viaţa socială în epoca modernă.
III.  Viaţa cotidiană în epoca modernă.
IV.  Revoluţii şi mişcări sociale în epoca modernă.
V.  Apariţia şi instituţionalizarea valorilor democratice în epoca modernă.
VI.  Formarea naţiunilor şi statelor moderne. 
VII. Relaţiile internaţionale în epoca modernă. 
VIII. Sistemul colonial.
IX.  Cultura epocii moderne.
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Lecţii de sinteză:
• Modul de gîndire în epoca modernă.
• Influenţe culturale.
• Geneza democraţiei moderne. 
• Educaţia şi cetăţeanul. 
• Marea Neagră – zonă multiculturală.

Clasa a XII-a

Înţelegerea şi interpretarea timpului şi a spaţiului în istorie

– să construiască frize cronologice, 
utilizînd date din toate epocile istori-
ce studiate; 
– *să demonstreze capacităţi de pre-
zentare a timpului istoric prin periodi-
zarea evenimentelor istorice;

exerciţii de alcătuire a frizelor crono-
logice;

exerciţii de periodizare a evenimente-
lor istorice;

– să construiască demersuri în baza 
frizelor cronologice complexe asupra 
istoriei contemporane a Europei;

activităţi de alcătuire a demersurilor 
analitice;

– să elaboreze hărţi istorice, utilizînd 
computerul;

exerciţii de elaborare a hărţilor la com-
puter;

– *să elaboreze discursuri în baza in-
formaţiilor dobîndite din surse carto-
grafice contemporane.

elaborarea discursurilor ştiinţifice.

Utilizarea şi interpretarea surselor istorice şi istoriografice

– să sintetizeze informaţiile obţinute din 
diverse surse istorice contemporane;

exerciţii de sintetizare a informaţiilor 
dobîndite din diverse surse;

– *să integreze informaţiile obţinute 
din diverse surse istorice în demersuri 
ştiinţifice;

alcătuirea demersurilor ştiinţifice în
baza surselor istorice;

– să utilizeze algoritmi de studiere a 
surselor istorice referitoare la contem-
poraneitate.

exerciţii de studiere a surselor în baza 
unor algoritmi.
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Analiza şi interpretarea cauzalităţii şi schimbării în istorie

– să argumenteze interdependenţa din-
tre cauzalitate şi schimbare în tratarea 
evenimentelor din istoria contempora-
nă de la local spre universal;

exerciţii de explicare a interdependen-
ţei dintre cauzalitate şi schimbare;

– *să creeze algoritmi de examinare 
a cauzalităţii;

exerciţii de elaborare a algoritmilor;

– *să creeze modele de investigaţie 
a cauzalităţii si schimbării în istoria 
contemporană.

exerciţii de creare a modelelor de cer-
cetare şi investigaţie ştiinţifică.

Îmbogăţirea limbajului de specialitate şi utilizarea acestuia în comunicare

– să rezolve diferite tipuri de teste, 
chestionare, vizînd istoria contempo-
rană;

exerciţii de rezolvare a testelor;

– *să elaboreze planul de idei pentru 
prezentarea unei probleme istorice 
contemporane;

elaborarea planului de idei;
activităţi de argumentare a opiniei per-
sonale;

– *să elaboreze diferite chestionare în 
baza surselor istorice contemporane.

exerciţii de elaborare a chestionarelor.

Dezvoltarea capacităţilor de investigare şi a deprinderilor de muncă intelectuală

– să demonstreze elemente de creati-
vitate şi gîndire critică în investigarea 
ştiinţifică (scheme, eseuri, etc.) a pro-
blemelor istorice contemporane;

dobîndirea cunoştinţelor noi prin acti-
vitate independentă, precum şi dirijată 
de profesor;

– *să formuleze ipoteze de alternativă, 
alegînd soluţiile corespunzătoare pro-
blematicii;

activităţi de elaborare a soluţiilor pen-
tru situaţiile conflictuale;

– să formuleze obiectivele unei cerce-
tări ştiinţifice într-o problemă ce vizea-
ză istoria contemporană:

exerciţii de formulare a obiectivelor 
pentru cercetarea ştiinţifică;

– *să prezinte investigaţii proprii în 
baza obiectivelor de cercetare ştiinţi-
fică a problemelor abordate.

susţinerea rezultatelor investigaţiilor.
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Formarea şi dezvoltarea valorilor şi atitudinilor

– să manifeste responsabilitate faţă 
de păstrarea valorilor general-umane 
într-un spaţiu istoric concret;

activităţi cu caracter ştiinţific în scopul
studierii şi valorificării spaţiului istoric
concret;

– să exprime şi să argumenteze opinia 
proprie faţă de informaţiile survenite 
din izvoarele istorice;

discuţii şi dezbateri asupra probleme-
lor istorice contemporane;

– să manifeste interes şi atitudini faţă de 
cauzele transformărilor din societate.

exerciţii de prezentare a poziţiei civice.

SUGESTII DE CONŢINUTURI

Epoca contemporană
I.  Viaţa economică şi progresul tehnico-ştiinţific.
II.  Viaţa socială şi modul de viaţă.
III. Relaţiile internaţionale în epoca contemporană. Destrămarea sistemului 

colonial.
IV. Ţări democratice şi regimuri totalitare. Evoluţia politică a statelor din Eu-

ropa după 1989.
V.  Conflagraţiile secolului XX.
VI.  Organismele internaţionale şi rolul lor în lumea contemporană.
VII. Cultura şi ştiinţa în epoca contemporană. 
VIII. Problemele globale contemporane.

Lecţii de sinteză:
• Secolul XX – secolul extremelor.
• Femeia secolului XX.
• Integrarea europeană la începutul mileniului 3.
• Terorismul – una din formele de luptă la etapa actuală.
• Perspectiva Europei multiculturale în secolul XXI.

SUGESTII METODOLOGICE

Orientarea metodologică a procesului de învăţare a istoriei presupune stu-
dierea de către elevi a legilor, principiilor, metodelor, activitate realizată în baza 
deprinderilor de muncă intelectuală.

În cadrul studierii istoriei metodele şi procedeele se integrează într-un sistem 
metodic, a cărui determinare depinde de obiectivele urmărite, de conţinutul subiec-
tului, de nivelul general de pregătire a elevilor şi de timpul acordat studiului.
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Studierea conţinuturilor se va realiza diferenţiat, fie la un grad de complexi-
tate sporit (profilul umanist, arte) sau mediu (profilul real, sport), în raport cu poten-
ţialul intelectual al elevilor.

Profesorul de istorie:
- va selecta metodele de predare/învăţare specifice conţinuturilor şi tehnicilor

de muncă intelectuală, orientîndu-se mai mult spre cele activ-participative;
- va acorda atenţie formării de atitudini şi orientări valorice, corelînd afectivi-

tatea cu  motivaţia, căutînd să stimuleze, în permanenţă, libertatea de iniţiati-
vă şi creativitate a elevilor;

- va definitiva conţinuturile informative şi formative pentru aprofundarea cu-
noştinţelor la istorie, avînd libertate în selectarea lor cît mai reuşită şi mai 
adecvată. 
Procesul de predare/învăţare a istoriei va avea un caracter bilateral, care conţine 

atît activitatea profesorului, cît şi a elevilor, acţionînd prin intermediul metodelor didac-
tice. Rolul primordial al profesorului constă în selectarea adecvată a metodelor, care 
permit antrenarea reuşită a elevilor în asimilarea activă şi creativă a cunoştinţelor.

Profesorul va acorda prioritate, în funcţie de performanţele elevilor, pro-
iectelor de grup şi individual, modelării similare şi prin analogie, dezbaterilor şi 
exemplelor activităţilor de învăţare propuse. Profesorul va oferi elevilor asistenţă 
exprimată prin sugerarea şi crearea de situaţii care oferă mai multe posibilităţi de 
alegere a soluţiilor.

Profesorul de liceu va da prioritate activităţii axate pe lucrul în grup, în cadrul 
căruia accentul se pune pe activitatea elevilor, pe participarea lor la definitivarea
cunoştinţelor ce urmează a fi acumulate. Activitatea în grup presupune dialogul, ca
modalitate fundamentală de lucru, nu numai între profesor şi elev, ci şi în interiorul 
grupului. Această metodă poate fi folosită atît la unele lecţii de istorie, cît şi la unele
etape ale lecţiei, pentru a dezvolta tehnicile de muncă în colectiv, pentru formarea 
unor calităţi morale şi de personalitate cerute de munca în comun: spiritul de res-
ponsabilitate, relaţiile de solidaritate şi interpersonale de colaborare şi comunicare, 
toleranţă şi respectarea opiniilor.

Un loc important în procesul de predate/învăţare a istoriei îl ocupă mijloacele 
de învăţare.

Mijloacele principale de învăţare a istoriei constituie:
–  surse istorice, etnografice, numismatice etc., care permit perceperea directă de

către elevi a urmelor vieţii pe pămînt din cele mai vechi timpuri pînă în zilele 
noastre; 

– modelele grafice, care reprezintă imagini ale evenimentelor sau personajelor
istorice şi care facilitează perceperea şi înţelegerea profundă a evenimentelor 
şi faptelor istorice. Modele frecvent utilizate şi recomandate pentru preda-
rea/învăţarea istoriei pot fi: tabloul, imaginea, fotografia, caricatura istorică,
machetele, harta istorică, sursele scrise etc. 
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–  un rol important în predarea/învăţarea istoriei îl au, de asemenea, mijloacele au-
dio-vizuale (filme, casete, complexe multi-media), care pot contribui la sporirea
eficienţei învăţării istoriei în liceu, în cazul în care utilizarea lor este subordonată
obiectivelor şi conţinuturilor, precum şi sistemului de metode şi procedee didac-
tice din cadrul lecţiei, fiind direct integrate în structura acesteia.
Astfel, lecţia contemporană capătă noi aspecte, devenind un autentic dialog 

între profesor şi elev. Ea contribuie la dobîndirea informaţiilor şi dezvoltarea gîndirii 
critice şi a creativităţii elevilor.

În procesul de predare/învăţare a istoriei pot fi folosite şi noi tehnologii in-
formaţionale (computerul, CD-romul) care vor îmbogăţi lecţia şi vor intensifica ac-
tivitatea creativă a elevilor.

Eficienţa utilizării diferitor tipuri de lecţii depinde de reuşita proiectării di-
dactice, de respectarea temeinică a cerinţelor curriculum-ului. Profesorul de liceu 
este dator să fie mereu în căutarea unor modalităţi variate de stimulare şi menţinere
a interesului elevilor pentru istorie.

Elevii sînt solicitaţi să producă judecăţi de valoare, să motiveze acţiunea unor 
personalităţi într-un context dat, să urmărească, prin investigaţii proprii, fapte de ex-
cepţie, să identifice şi să comenteze informaţiile parvenite din diferite surse istorice,
să găsească explicaţii pentru anumite evenimente şi fapte istorice din epocă, etc.

Abordarea sugestiilor în acest context va contribui la realizarea sistemului de 
obiective ale educaţiei istorice la treapta liceală.

SUGESTII DE EVALUARE

Evaluarea vizează eficienţa învăţămîntului prin prisma raportului dintre
obiectivele proiectate şi rezultatele obţinute de către elevi în activităţile de în-
văţare. Privită din perspectiva învăţămîntului formativ, evaluarea va măsura nu 
doar acumularea cantitativă a cunoştinţelor, ci şi formarea şi perfecţionarea unor 
capacităţi şi atitudini, inclusiv a unor abilităţi generale, cum ar fi deprinderile de
redactare şi prezentare a unor demersuri de cercetare şi analiză istorică. Ea se 
va realiza de către profesor pe parcursul tuturor activităţilor didactice şi la toate 
etapele acestor activităţi.

Procesul de evaluare se va axa pe:
• categoriile de cunoştinţe (interpretarea faptelor istorice, sursele istorice şi mo-

dalităţile valorificării lor, modele de cercetare etc.) şi abordarea diferitor opinii
privind problematica istorică;

• performanţele atinse de către elevi, atît la nivelul trunchiului comun, cît şi la 
nivelul extinderii.

Se va accentua evaluarea unor capacităţi cu grad ridicat de complexitate:
• cunoaşterea legităţilor privind dezvoltarea societăţii;
• determinarea cauzelor şi consecinţelor evenimentelor studiate;



16

• înţelegerea şi explicarea noţiunii de civilizaţie în diversitatea ei;
• maniera de expunere a cunoştinţelor în contexte şi cu mijloace diferite;
• stăpînirea tehnicilor de muncă intelectuală specifice domeniului: analiza sur-

selor istorice, stăpînirea unor tehnici de investigaţie, sistematizarea unor de-
mersuri personale de investigaţie în universul informaţional etc.;

• comportamente şi atitudini determinate de interiorizarea valorilor general-
umane, sociale, religioase, culturale etc.

Pentru învăţămîntul liceal sînt recomandate şi metode alternative 
de evaluare, mai ales în clasele cu profil umanist şi arte, cum ar fi:

• observarea sistematică (investigaţie periodică), care se face conform unor 
criterii din timp stabilite şi planificate prin trei modalităţi: fişa de evaluare
a elevului, scara de clasificare, lista de control;

• proiectul de cercetare (proiectul de grup), în baza căruia se vor evalua cunoş-
tinţe, capacităţi şi atitudini, prin diferite tipuri de activitate (orale sau scrise, 
desene, jocuri de rol, modele etc.), şi poate fi folosit la evaluarea curentă şi la
cea semestrială sau anuală;

• portofoliul didactic, care este un instrument de evaluare complex, integrator, şi 
care include rezultatele obţinute prin celelalte metode şi tehnici de evaluare;

• discuţii orale în baza unor tematici stabilite;
• evaluări cu ajutorul computerului, pe baza unor programe de evaluare;
• evaluarea de tip Delphi – tip de evaluare (caractere) în echipă;
• autoevaluarea – autocontrol şi autoapreciere, prin diferite forme: chestionare, 

scări de clasificare etc.
Doar în contextul utilizării multiplelor metode şi instrumente de evalua-

re poate fi reflectată situaţia reală cu privire la calitatea curriculum-ului predat 
şi a celui învăţat.
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